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INTRODUCCION

En los primeros afios de vida se construyen las bases de la vida social; pero a
medida que transcurre el tiempo, se van habituando gradualmente a la
convivencia con los demas, empezando con las personas que le rodean en el
hogar, hasta pasar a la vida escolar; por lo tanto la socializacion, es una necesidad
esencial del ser humano, la de sentir que forma parte de un grupo y de ser

aceptado por el mismo.

Para ello el realizar actividades ludicas se vuelve esencial a fin de estimular las
diferentes areas de desarrollo de los nifios y las nifias, ya que el juego es la
actividad por excelencia del ser humano, que inicia desde la edad infantil y tiene

incidencia en el aprendizaje.

Los centros educativos satisfacen esa necesidad de relacionarse con sus
semejantes, por medio de la realizacion de diferentes juegos que estimulan las
relaciones de convivencia, generando un ambiente favorable o desfavorable para

su vida futura.

Es en el nivel de Educacion Parvularia, cuando se inicia una relacion mas sélida y
diversa, con un grupo ajeno a su nucleo familiar, es por eso que en esta etapa de
la vida, el juego constituye una fuente interesante para cultivar valores, fomentar
capacidades, habilidades y destrezas en diferentes areas del desarrollo que le

permitira integrarse eficazmente en su entorno.

El presente trabajo de investigacion se divide en tres capitulos, el primero titulado

marco conceptual, se detalla a continuacion:

En los antecedentes se describe el problema de orden tedrico referente al sujeto
de estudio, en la justificacion se detalla la importancia del estudio, los objetivos

gue marcan la finalidad e indican el rumbo que tomara el desarrollo del trabajo de



investigacion, el planteamiento del problema donde se presenta el panorama
sobre los aspectos practicos relacionados con el valor formativo de los juegos en
el desarrollo de la socializacion; los alcances y limitaciones siempre de orden
tedrico, para finalizar con el recuento de conceptos y categorias a utilizarse en la

investigacion.

El segundo capitulo titulado marco teo6rico, comprende los principales aportes de
pedagogos Yy psicélogos, en este apartado se hace referencia a la importancia del
juego, sus caracteristicas, clasificaciones y teorias; y el valor formativo que tiene
dentro del proceso de socializacién, los agentes y los factores que influyen en
dicho proceso, ademas se incluye el perfil del nifio y la nifia de Educacion
Parvularia, las competencias sociales que se debe tomar en cuenta para el

desarrollo integral de los alumnos y alumnas.

En el marco empirico, se ha recopilado informacion la cual ha servido de base
para el analisis de la investigacion;, agregando la fundamentacion tedrica
metodoldgica de lo investigado, junto a la contraposicion de autores donde se
enmarca la apropiacion de las investigadoras en cuanto al sujeto de estudio y las

corrientes de pensamiento analizados.

El tercer capitulo se denomina Marco Operativo, que contiene los procedimientos
utilizados para recopilar la informacion necesaria en el estudio Valor formativo de
los juegos empleados para desarrollar la socializacion del Centro Escolar Altavista,
la especificacion de la técnica para el andlisis de los datos obtenidos con las
observaciones realizadas durante las visitas de campo y la aplicacion del
instrumento que se diseflaron segun los objetivos de la investigacion. Contiene el
cronograma que sirvié de guia tanto para la ejecucion de campo y medir el tiempo
asignado para ejecutar el estudio, enumera los recursos que se utilizaron para la
realizacion de la investigacion. Concluye con el indice preliminar sobre el informe
final que sustenta lo mas esencial de los tres capitulos que conforma el

documento sobre el tema en estudio.



MARCO CONCEPTUAL
1.1 ANTECEDENTES DEL PROBLEMA

El ser humano desde que nace es un ser social e interactia con todo lo que esta a
su alrededor, desde sus primeros afios de vida inicia conociendo Yy
experimentando lo que le rodea, a través de la maduracion e interaccion imita las
acciones que observa con el fin de alcanzar el desarrollo integral. En este sentido
el juego se vuelve importante en la vida del ser humano por medio del cual

aprende a socializarse con los demas.

El juego es una actividad que contribuye al proceso de socializacién, es decir un
modo de interactuar con la realidad, debiendo ser para el nifio y nifia algo
espontaneo y motivador que favorezca el aprendizaje, facilitando el conocimiento
del entorno y las relaciones sociales, sin perder de vista las caracteristicas

individuales de cada uno.

A continuacion algunos tedéricos que han aportado al conocimiento del juego

Federico Augusto Guillermo Fréebel, nacié en Oberweibach, Alemania, el 21 de
abril de 1782, consider6 que la educacion de los nifios y nifias no podia empezar
desde la edad escolar, sino desde una educacion mas viva y mas infantil a la que
llamo6 primera educacion, en ella debe darseles la oportunidad de realizarse
libremente y desarrollar la fuerza que obra en ellos, por tal motivo quiso darle un
nombre adecuado a su primera educacion, de lo cual nacié la palabra

Kindergarten, que quiere decir “jardin de nifios”.

Enfatizo que el juego es una actividad natural del nifio y la nifia, quien jamas
siente cansancio en presencia de un juego interesante, siempre esta dispuesto a
jugar de manera individual o en grupo, tal circunstancia da oportunidad de

propiciarles la seleccién de sus propios juegos y compensar los que les haga falta.



El material frobeliano consiste en:

- Juegos gimnasticos acompafiados de cantos

- Desarrollar la mano y hacerla adquirir destrezas

- Cultivo del lenguaje por medio de cantos poesias, rondas y narraciones

- Cultivo de jardines, para dar la nocién de formacion de valores de respeto a lo
ajeno, compartir y trabajar en equipo y un medio para cultivar el amor a la

naturaleza y estimular su desarrollo fisico.

Froebel, fue el primero en emplear el juego como parte esencial en la vida escolar.
Lo consider6 siempre en su aspecto espontdneo como tendencia natural del nifio.
Para ello lo estudio en las diferentes etapas del desarrollo, concluyendo que
sienten placer al jugar y mas, cuando esta actividad es planificada con el fin de

realizar las actividades con satisfaccion y alegria, logrando en ello un aprendizaje.

Posteriormente el doctor Ovidio Decroly, quien nacid en Xenaix, el 23 de junio de
1871, médico y psicologo, inicidé su trabajo educativo con nifios deficientes para
dedicarse a la educacion de nifios normales. El objetivo era desarrollar una
educacion moral y la autonomia social, formar al nifio para que fuera capaz de

observar, razonar y actuar por si mismo en la vida social.

El material decroliano se puede clasificar de la siguiente forma:
- Juegos educativos
- Juegos sensomotores y visomotores

- Juegos de iniciacion a las cantidades

El doctor Decroly tuvo el criterio de que el nifio debe conocerse a si mismo y
conocer la naturaleza y el medio que lo rodea; es decir, el medio en que vive.

Ademas consider6 que en el juego se deben utilizar materiales que resulten

' Lopez de Cruz, Angela. Diddctica Especial para la Educacion Parvularia. Editorial Piedra Santa,
Guatemala, 2002. pag. 29




adecuados y a la vez sean educativos. Su filosofia respecto al material se basa en

lo siguiente:

a. Tener en cuenta el estado dinamico, el temperamento y su capacidad.

b. Explorar las tendencias favorables y los instintos inferiores para lograr la
atencion disponible.

c. Favorecer la observacion y la representacion por medio de recursos y objetos
gue necesiten una adaptacion real 6 comprobable.

d. Adoptar el trabajo a las capacidades mentales, sensoriomotoras Yy
linglisticas.

e. Acostumbrar al nifio mediante el ejemplo, a la actividad, orden, puntualidad, y
limpieza.

f. Servariado y mantener el interés.

“Los juegos se realizan en un ambiente regido por una disciplina de confianza,
favorecida por la eleccion de las ocupaciones y la colaboracion activa de los nifios
en el trabajo, en el orden de la clase 6 fuera de ella”.

Con ello se desarrolla un programa de ideas asociadas, basandose en sus

intereses, logrando una relacién que le ayudara a desenvolverse en su entorno.

El psicdlogo Jean Piaget naci6 en Neuchatel, Suiza el 9 de agosto de 1896,
adquirié6 experiencia en psicologia a través del trabajo que desempefié en una
clinica psiquiatrico bajo la direccién de Sigmund Freud, su interés por la psicologia
fue creciendo por medio de la entrevista y la observacion, llegé a establecer su

teoria sobre el desarrollo cognitivo del ser humano.

Propuso que los infantes pasan por una serie de etapas en su desarrollo mental,
realizé estudios desde el nacimiento hasta el final de la adolescencia, e hizo
referencia en las etapas del desarrollo cognitivo, ordenandolas de la siguiente

forma:

* Guillen de Rezzane, Clotilde. los Jardines de Infantes. Editorial Kapelusz, 1940. pag. 77.




- Sensorio-motriz (de 0 a 2 afios)
- Preoperacional (de 2 a 7 afios)
- Operacional concreta (de 7 a 11 afios)

- Operacional formal (de 11- adulto)

El énfasis se hara en la etapa preoperacional, la cual esta relacionada con el tema
de investigacion y consiste en “desarrollar de manera gradual el uso del lenguaje
y la habilidad para pensar en forma simbdlica; es capaz de pensar las operaciones
en forma légica, en una direccion, tiene dificultades para considerar el punto de
vista de otra persona”.?

A esta edad los nifios y nifias son capaces de clasificar objetos segun forma,
color y tamafio; esto les permitira ser exploradores, activos y curiosos,

favoreciéndoles en su desarrollo.

Para Jean Piaget “el juego consiste en una orientacién del propio individuo hacia
su comportamiento, una preponderancia de los medios sobre los fines de la
conducta; en definitiva, un promedio de la asimilacion sobre la acomodacion”.* El
consideraba que el juego les ayudaba a obtener nuevos conocimientos que

permitirian fortalecer las aptitudes que ya poseen.
En sus aportes diferencié los juegos, clasificandolos de la siguiente manera:

“Juegos Motores o de ejercicios: Estos van referidos a que se realicen
diferentes movimientos, iniciando con el cuerpo, luego con objetos y finalizando

con juguetes.

Juegos de ficcion: los objetos son transformados para simbolizar otros que no
estan presentes. (Un trozo de madera se convierte en carro). Estos pueden ser

individuales y sociales.

* Woolfolk, Anita. Psicologia Educativa. Editorial Pearson Educacién, México 2006. P4g. 32
*J. Garcia Sicilia, Elena Ibafiez y otros. Psicologia evolutiva y educacion preescolar. Edicion espaiiola. 1992
Pag. 215.
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Juegos de regla: estos juegos se construyen a partir de los anteriores (motores y
de ficcidn) y son aquellos en los cuales los nifios y las nifias ponen sus reglas a la

hora de jugar, pueden ser juegos de colaboracién y de competencia.

Juegos de construccion: estos juegos estan divididos en dos clases la primera
es motores y es aquella en la cual realizan diferentes actividades como la de
sacar, meter, insertar, apilar diferentes objetos que se le proporcionan. La
segunda son los simbdlicos la cual se refiere a aquella en que los nifios y nifias
construyen castillos, granjas, entre otros, utilizando diferentes materiales.”

Todo tipo de juego es importante en cada momento de la vida, ya que se debe de
realizar en relacion a la edad, por medio de diferentes actividades que favorezcan

su aprendizaje.

Posteriormente Edgar Céspedes en su libro “principios y técnicas recreativas para
la expresion artistica del nifio”, hace referencia a la importancia del juego en la
cual existe la necesidad de interactuar con otras personas para cumplir con tres

elementos que son:

En primer lugar el juego es un ejercicio recreativo, por medio del cual se permite la
divagacion del pensamiento y recrearse. En segundo lugar existe una condicion
general de someterse a reglas, ya sea que este se realice con una persona o
individualmente, siendo el caso que se necesita de reglas que se estipulen para
llevarlo a cabo, a fin de llevar un proceso definido anticipadamente, o en otros
casos estas reglas se van determinando a medida se desarrolla el juego. En tercer
lugar el juego se soluciona ganando o perdiendo, o en ultimo caso empatando,
aun cuando el juego se realiza de forma individual siempre existe la condicion de

ganar o perder.

> Idem pag. 218.
11



El cita algunos enfoques teoricos acerca del juego con el fin de conocer la
importancia de este en la edad infantil:

1. Para Schiller, el ser humano es perfectamente humano solo cuando juega, lo cual
se vuelve una afirmacion radical, que se comprende frente a la importancia
innegable que el juego tiene en la vida de la persona, afirmando que la naturaleza
del juego se encuentra en la naturaleza del ser humano, quien le da vida a esta
actividad.

2. Por su parte Vermeylen, encuentra diferencias entre el juego y otras actividades
ludicas de la persona, afirmarmando que el juego es actividad verdaderamente
especifica del nifio.

3. Para Baldwin, el juego es una actividad autotélica, es decir, actividad que no tiene
un fin distinto de si mismo. Es por tanto, el ejercicio de actividades desinteresadas.

4. Segun Claparede, el juego es un fenédmeno de derivacion por ficcion, ya que es
una ocasion de actuar el sentimiento del yo, para poder seguir la direccion de su
maximo interés. La corriente de deseos e interés del individuo busca en el juego
el rodeo de la ficciébn cuando la realidad no ofrece caminos suficientes para la

descarga.

Existen muchas teorias relacionadas con el juego para ello Claparéde las agrupa

en seis:

a) Teoria del entrenamiento: El juego es un recreo. Sirve para reposar el
organismo y el espiritu fatigado. Es esta una concepciéon muy antigua que hoy
en dia es insuficiente.

b) Teoria de la energia superflua: El nifio posee un exceso de vida, al no consumir
sus fuerzas en ocupaciones, se acumulan. Esta energia sobrante se descarga
de algunas maneras. Los movimientos producidos fuera de toda utilidad
inmediata constituyen el juego. Como se ve, esta teoria no explica el juego;
simplemente alude a una condicién que favorece el ejercicio del juego. Pero
parte de una concepcion del nifio, que estd hoy ampliamente superado y que

busca en él a un adulto pequeiio.

12



c) Teoria del ejercicio preparatorio: Enfoca el juego desde el punto de vista
biolégico, concibiéndolo como preparacion para la vida adulta.

d) Teoria del juego como estimulante del crecimiento: Se propone que el juego
ayuda al crecimiento de los érganos. Esta funcion, que es innegable, al menos
como desarrollo, no es, ni mucho menos, absoluta. Se debe tomar siempre en
cuenta la accion de la herencia y del medio ambiente para explicar el desarrollo
fisico. No obstante cabe hacer hincapié, en las ventajosas oportunidades que el
juego presenta al nifio para el desarrollo de su cuerpo y llamar la atencion
también sobre los problemas que, ejercicios fisicos indebidamente controlados,
pueden acarrear.

e) Teoria del ejercicio complementario o de compensacion: Segun Claparéde el
juego se refresca y conserva los habitos adquiridos, y si este es llevado a cabo
constituye un enriquecimiento bajo la relacion de la plasticidad, reviste el
caracter de juego, y prepara al individuo a desenvolverse mejor en la vida.

f) El juego no tiene por objeto completar, perfeccionar al ser humano,

desarrollando una facultad distinta de lo que ya posee. Solamente suministra un

alimento a aquellas que la vida en todos los dias le ofrece.®

Es decir, que el juego cumple muchas funciones, necesarias para el desarrollo
integral del infante, relacionandolo en este caso, especificamente al proceso de

socializacion.

% Edgar Céspedes. “Principios y técnicas recreativas para la expresién artistica del nifio .Editorial Estatal a
distancia. Costa Rica 1999. Pag. 73,74y 75

13



1.2 JUSTIFICACION

La humanidad siempre se ha caracterizado por vivir en sociedad, ya que necesita
de otros para poder llevar a cabo diferentes aspectos de la vida, es decir que
necesita aprender y asimilar las actitudes, los valores y las costumbres de la
sociedad.

Segun Rocio Bartolomé (1997) la socializacién es un proceso interactivo, el cual
se vuelve fundamental tanto para la sociedad, la cual sirve de modelo para
transmitir patrones culturales, como para el nifio que perpetia y se desarrolla en
un grupo social, tratando de entender los patrones de conducta que encuentra en

la sociedad.

Es decir que el nifio y la nifia desde que nacen son seres sociales y siempre estan
en constante interaccion con el medio que lo rodea, siendo la familia o los
cuidadores los primeros modelos, ya que al momento de iniciar el periodo escolar,
llevan patrones culturales, su lenguaje y pensamiento han madurado lo suficiente
para establecer relaciones complejas, las cuales dependeran de las relaciones

gue hayan establecido con los primero modelos.

Ademas cabe mencionar que el infante establece relaciones de apego no
solamente con su familia, si no también dentro del proceso escolar el docente
juega un papel importante en las relaciones de apego, el cual provee de cuidado
fisico y emocional de una forma constante y consistente en la vida de ellos y ellas.
Desde la perspectiva de un nifio y nifia la maestra les proveera de la estabilidad y
seguridad que necesitan, asi como el apoyo que requieren para regular su

comportamiento.

Es por ello que las docentes deben hacer uso del juego, sabiendo que esta es la

actividad primordial de la nifiez, la cual le ayudara a desarrollar aprendizajes en

14



todos los campos de desarrollo, ya sean estos el social, emocional, intelectual 6

fisico.

Al observar a los nifios y nifias al momento de jugar, ellos se muestran muy
ocupados e intensamente concentrados y es esto, lo que les permite aprender,
siendo que es una actividad de su agrado, por medio de ella interactdan,
representan personajes, comparten, asumen roles, entre otras acciones mismas;

gue son necesarias en el proceso de socializacion.

En el caso de la docente, al realizar juegos debe procurar el ofrecer oportunidades
para utilizar la imaginacion y permitir la libertad de ser originales; un nifio o nifia
aprenderd de una situacion de juego estimulante y variada, que le permita
potenciar el desarrollo de diferentes habilidades y destrezas necesarias para la
vida, siendo que la vida misma esta enmarcada dentro de un contexto social, en el
cual tendra que aprender a convivir con los demas de una forma pacifica y

productiva.

El juego es una herramienta esencial en el proceso de socializacién, en el cual
aprenden a negociar soluciones a problemas de relacion, desarrollar el lenguaje,
jugar en equipo, atender indicaciones, y otras. Los nifios y nifias actian conforme
a lo que ven hacer a sus comparfieros de juego; ademas las opiniones de los

demas conformaran sus conductas.

“‘Por ejemplo, una nifia que dibuja una casa, al ver el dibujo, sus amiguitos
exclaman: jque casa mas bonita!, o deciden por su parte dibujar una casa idéntica,
evidenciando asi su aprobacion. Estos mensajes son grandes reforzantes del
comportamiento artistico de la nifia y favoreceran que explore mas y mas su
capacidad. De la misma manera un niio que emplea un lenguaje soez puede
recibir reacciones diversas por parte de sus amiguitos. Si estos lo consideran
“mayor” por el lenguaje que usa, y lo respetan, estan reforzando su habito de usar

palabras inadecuadas. Pero si lo rechazan por decirlas, estan propiciando que el
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nifio evite utilizarlas la préxima vez”’. Es decir que de esta misma forma, en el
juego el nifio y la nifia aprenden los patrones culturales del medio en que se
desarrolla y son las mismas actitudes las que representara en su vida adulta.

El juego variado y no excesivo posee un gran valor educativo y preparatorio para
la vida futura. Favorece la socializacion y la adecuada canalizacién de las
energias, aprendiendo a establecer relaciones interpersonales, entendiendo que él
o ella no son el centro del universo, por lo que necesitan ceder, respetar, pedir,

ofrecer y cooperar con los demas.

Es por ello que se vuelve necesario analizar el valor formativo que poseen los
juegos para desarrollar la socializacion en nifios y nifias. Es decir, que al realizar
actividades ludicas, alcancen objetivos especificos en los nifios y nifias, favorecera
en gran medida el aprendizaje de ellos, en este caso se hace énfasis en el
proceso de socializacion el cual es muy importante en la vida de todo ser humano,
ya que de este proceso depende la adaptacion favorable o desfavorable con el
medio que le rodea, razon por la cual se vuelve importante resaltar que en el
ambito educativo los y las docentes conozcan la importancia del juego y de como

favorece en el proceso de socializacion en nifios y nifias.

7 Dr. Posse, Raul y Dr. Melgosa, Julién. ““Para el niiio el arte de saber educar”, Editorial safeliz, 2005.
Pag. 61
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1.3 OBJETIVO GENERAL:

» Analizar el valor formativo que posee la realizacion de juegos en el proceso

de socializacién de nifios y nifias de cinco afios del Centro Escolar

seleccionado.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

» ldentificar los juegos que realiza la docente de la seccion Il para estimular la

socializacion en nifios y nifias.

» Determinar los aspectos que favorecen los juegos de caracter formativo en

el proceso de socializacion

» Describir el proceso de socializacion que se da en nifios y nifias por medio

de la realizacién de juegos educativos.
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1.4 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El juego es una herramienta que favorece al desarrollo de la socializacion del nifio
y nifia, para esto en las aulas de parvularia, se deben planificar actividades que
estén orientadas adecuadamente a las necesidades que los parvulos presentan

durante la formacion.

Lamentablemente en muchas ocasiones el juego no es orientado adecuadamente
a las necesidades del nifio y la nifia; en algunas ocasiones se realizan de manera
improvisada. En la mayoria de los casos los nifios y nifias eligen el juego, aunque
en algunas ocasiones es bueno que ellos elijan que jugar pero no siempre debe
ser asi, ya que las docentes deben propiciar la realizacion de juegos que

favorezcan el desarrollo de las diferentes areas.

Segun Froebel “el nifio jamas siente cansancio en presencia del juego interesante,
y su ensefianza debe descansar en el juego, ordenado, metédico y coordinado,
capaz de desarrollarse progresivamente”.® Es alli donde se puede ver reflejada la
problematica, ya que en muchas ocasiones, se ha observado que el juego en la
educacién parvularia, no es dirigido o peor aln no tiene ningun objetivo concreto

como deberia tenerlo.

Se debe tomar conciencia sobre la importancia del juego, considerando que su
valor educativo es incalculable, por lo que es necesario aprovechar todos los
espacios y las situaciones que permitan realizar juegos para un aprendizaje

significativo.

Una de las probleméaticas a las que se enfrentan las maestras de Educacion
Parvularia es, a la censura o exigencias por parte del padre de familia, ya que en

algunas ocasiones, son ellos los que critican el juego dentro de las actividades

¥ Lopez de Cruz, Angela. Didactica Especial para la Educacién Parvularia. Editorial Piedra Santa,
Guatemala, 2002. pag. 34
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desarrolladas en este nivel, segun ellos dedicarse solo al juego es tan solo una
perdida de tiempo y en muchas ocasiones este tipo de incidentes, provocan que
docentes se acomoden y no promuevan esta clase de actividades que son
agradables para los infantes, tomando en cuenta que al realizar juegos
estimulantes y agradables a la actividad propia de ellos, se contribuye al desarrollo

integral.

Es por ello que surge la siguiente interrogante

¢ Qué valor formativo poseen los juegos para el desarrollo de la socializacién en

nifios y nifias de cinco afios del Centro Escolar Altavista?
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1.5 ALCANCES Y LIMITACIONES

El Juego desempefia una funcion social, satisface la necesidad de realizar los
ideales de la convivencia humana, “es realmente una preparacion para la vida”, ya
que es un medio fundamental para que conozcan de una manera dinamica las
acciones de las personas y las relaciones sociales entre ellas. Para ello se citan
los alcances y limitaciones de los psicologos y pedagogos presentes en la

investigacion:
ALCANCES

Federico Froebel, ofrece especial importancia al juego en el area escolar, ya que
esto permitira al nifio y la nifia sentirse contento, recrearse mientras esta fuera de
su hogar, por medio de esta actividad podra tener muchas experiencias que
satisfacen sus necesidades e intereses y a la vez contribuye al cambio de
conductas. El consideraba que “El juego es un medio para:

« Lograr la adaptacion del nifio y la nifia al nuevo ambiente, ayudando a su

socializacion.
« Compensar carencias.
« Formacién de buenos habitos.

« Ocupar el tiempo libre en algo util”.°

Por su parte el Dr. Ovidio Decroly, en uno de sus principios plantea, “que el nifio
debe conocerse a si mismo, conocer la naturaleza y el medio que lo rodea”, *° lo
cual se logra por medio de actividades que se realizan en diferentes lugares,
dando como resultado la socializacion, donde el nifio y la nifia va teniendo

acercamiento con su medio para ser aceptado por el mismo.

? Lépez de Cruz, Angela. Didéctica Especial para la Educacién Parvularia. Editorial Piedra Santa,
Guatemala, 2002. Pag. 35
19 1hid. Pag.46
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Otro de los alcances del Dr. Ovidio Decroly, es la clasificacién de los juegos, el
cual se basa en los intereses del nifio y nifia, clasificAndolos de la siguiente
manera: Juegos sensoriales, visomotores, motores, juegos de iniciaciéon a la

Matematicas y a la Lectura.

Posteriormente Jean Piaget, difiere de lo que algunos autores opinan sobre el
juego, ya que lo considera como apoyo en la adquisicibon de nuevos
conocimientos, en donde se le permite al nifio y a la nifia la practica y el

fortalecimiento de aptitudes que cada uno posee.

Piaget clasifico los juegos en cuatro categorias, de las cuales se retoman las

siguientes que estan relacionadas con el proceso de socializacion:

a) Juegos de ficcidn: es imaginar situaciones y personajes como si estuviera
presente, ya sea cuando esta solo o en compaifiia de otros nifios.

b) Juegos de regla: se basan de acuerdo a normas acordadas, o que trate de
juegos de colaboracion y de competicion.

c) Juegos de construccién: consiste en realizar diferentes actividades

manipulando objetos, los cuales pueden ser motores o simbdlicos. **

Segun Claparede, el juego es un fenémeno de derivacion por ficcidén, o sea, que
es una ocasion de actuar el sentimiento del yo, para poder seguir la direccién de
su maximo interés. Para ello clasifico teorias relacionadas con el juego las cuales
destacan la importancia de ver el juego como una forma de recrearse, donde el
nifio y nifla posee energia para la realizacién de esta actividad, llevandolo acabo
de una manera amena y agradable.

Ademas propuso que el juego favorecia el crecimiento y desarrollo del infante.

'1'J. Garcia Sicilia, Elena Ibafiez y otros. Psicologia evolutiva v educacion preescolar. Edicién espafiola. 1992
Pag. 218.
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LIMITACIONES

Federico Froebel propuso que el juego tiene un valor formativo, pero no realizo
una clasificacion de ellos, en relacion a las diferentes edades, lo cual es
importante para conocer las necesidades de los nifios y nifias que no son las
mismas en las diferentes etapas de la vida para obtener resultados favorables.

Considero el juego de una manera general.

Por su parte el Dr. Ovidio Decroly en sus principios, enmarco que es necesario
separar a los nifios y nifias de acuerdo a sus capacidades, dividiéndolos en
diferentes grupos, los nifilos con buen aprendizaje en el A, normales en el By
retrasados pedagaogicos en el C. Esto desfavorece, ya que al trabajar todos juntos
pueden ayudarse con las dificultades que encuentren, al mismo tiempo que

comparten y socializan experiencias.

Posteriormente Jean Piaget “presto muy poca atencion a las formas en que las
mentes de los niflos y nifias se desarrollan por medio de sus interacciones
sociales”,*® pensaba que ellos aprendian mas, cuando lo hacian de una manera
individual, ya que asi se volvian descubridores criticos, a diferencia de hacerlo en
compafia de otros. Sostenia también que el conflicto entre pares contribuia de
manera importante al desequilibrio cognoscitivo y al crecimiento intelectual.

Es decir le restaba importancia a la interaccién que el nifio y la nifia pudiera tener
para el mayor aprovechamiento en la adquisicion de sus conocimiento, cuando
estos se relacionaban con sus padres, hermanos, e incluso nifilos de su misma

edad.

> Lépez de Cruz, Angela. Didactica Especial para la Educacion Parvularia. Editorial Piedra Santa,
Guatemala, 2002. Pag. 46.

3 R. Shaffer, David. Psicologia del desarrollo, Infancia y Adolescencia. Tomson Editores, S.A. de C.V. quinta
Edicion 2000. Pag. 259
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1.6 RECUENTO DE CONCEPTOS Y CATEGORIAS A UTILIZAR

El juego considerado como una actividad que satisface muchas necesidades en el
nifio y nifa en el cual estos desarrollan sus capacidades, proporcionandole una

serie de experiencias que los prepara para la vida futura.

El juego es definido como: “La actividad fundamental del nifio y la nifa,
imprescindible para un desarrollo adecuado, por lo que este debe disponer de
tiempo y espacio suficiente, segiin su edad y necesidades”. ** Dentro de esta
actividad los niflos y las nifias aprenden a convivir con el medio que los rodea,
tomando en cuenta que la socializacion es “el proceso a través del cual el
individuo adquiere conocimientos, habilidades y disposiciones, que le permiten
actuar eficazmente como miembro de un grupo”. *°

El proceso de socializacion, en el aula es favorecido por las interacciones que se
dan con las diferentes actividades, entre las cuales se encuentra el juego, el cual

puede llevarse a cabo de diferentes formas:

e “Juego libre: es aquel que surge de la espontaneidad e intereses de los
nifios y ninas, favorecido por el espacio, el tiempo y los materiales”. Donde

ellos son capaces de elegir las formas y condiciones del juego.

e “Juego dirigido: consiste en asignar actividades ludicas estructuradas y

orientadas por el docente”,*

e “Juego en zona: es un periodo por medio del cual el nifio y la nifia
comparten y experimentan el placer de jugar libremente en zonas, donde

estan ubicados una serie de juguetes y diversos objetos organizados por

14 Bartolomé, Rocio. Educacion infantil 11, MCGRAW-HILL/Interamericana de Espafia, S.A.V 1997 Pag.
153

15, Garcia, Cecilia y otros. Psicologia Evolutiva y Educacién preescolar. Editorial Santillana, 1992. P4g.
189

' MINED. El periodo didactico juego-trabajo, El Salvador 2000 pag. 13
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areas”.!” | para ello en el sistema Educativo Nacional de El Salvador se

establece la organizacién de las zonas juegos, donde la docente ordena

cada uno de ellos con los juguetes y elementos propicios para cada zona.

Al hablar de forma de juego también se debe considerar la metodologia
empleada por los docentes que es considerada como: la que “propicia la
construccion del conocimiento en los procesos de aprendizaje de los alumnos y se
considera el punto de union entre el campo (conocimiento) y el plan didactico
(ensefianza- aprendizaje). Es la articulacién de términos y procedimientos segun

los diversos momentos del proceso”.*®

En dicha metodologia se hace uso de los recursos; que no son mas “que los
medios disponibles, humanos, técnicos, materiales y financieros, de que dispone
una organizacion para el logro de determinados objetivos, para alcanzar ciertos
resultados o para llevar a cabo algunas actividades”.’® La docente, en la
realizacion de los juegos, debe utilizar diferentes recursos que sean apropiados al

desarrollo de la socializacion de los alumnos.

"7 MINED. Programa de Estudios de Educacién Parvularia, seccién Il (cinco afios). El Salvador 2008.
pag. 15

'8 Melgar Callejas, José Maria. Ensefiar con Amor. Editores Universidad Francisco Gavidia. El
Salvador. 2002. P4g.146

9 Ander, Ezequiel-EGG. Diccionario de Pedagogia, Editorial Magisterio del rio de la plata
Argentina. 1999. pag. 245
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CAPITULO Il: MARCO TEORICO

2.1 FUNDAMENTACION TEORICA METODOLOGICA

2.1.1 DEFINICION DE JUEGOS:

Este vocablo muchas veces, es sindnimo de infancia; los adultos cuando
observan a un nifio o nifia jugando, piensan que es un pasatiempo, el cual con el
paso de los afios sera sustituido por actividades mas Uutiles, concibiendo la idea

que el juego no ofrece ningun valor educativo a la infancia.

Diversos estudios recientes reconocen la importancia del juego en el desarrollo
infantil, manifestando que por medio de los juegos se pueden estimular el
desarrollo de muchas habilidades necesarias para la vida adulta. Para ello en este
apartado se citan algunas definiciones de juego, segun algunos psicologos y

pedagogos.

Federico Augusto Guillermo Fréebel: considera el juego como una actividad
natural del nifio y la nifia, jamas siente cansancio en presencia de un juego

interesante.

Por su parte Karl Groos, describe el juego como una practica instintiva, ya que el
nifio y la nifia juega impulsado por el instinto y no la razén o planificacion previa.
Su funcién consiste en ejercitar capacidades que son necesarias para la vida

adulta

Jean Piaget difiere del pensamiento de Karl Gross (juego impulsado por el
instinto), ya que para él, el juego es una manera de aprender acerca de nuevos y
complejos objetos o hechos, asi como también la forma de integrar el pensamiento

con las acciones.



Sigmund Freud, plantea que en el juego se manifiestan los deseos, conflictos e
impulsos que el nifio y la nifia no puede expresar de una forma real, ya que en el
mundo de los adultos la manera de comunicarse es totalmente distinta a la de los
nifos y niflas, por lo que ellos buscan, como dar a conocer sus emociones,
peticiones o deseos a través de lo que pueden hacer mejor: jugar.*

No existe una definicién Unica o en comun de cada Psicologo o Pedagogo, ya que
el juego es un tema muy amplio y cada uno de los tedricos citados anteriormente
han dado aportes sobre ésta tematica, quienes se han enfocado en areas
diferentes; fisica, cognoscitiva y socio emocional, pero se retoman estas
definiciones para sustentar, los beneficios que trae consigo el juego, en el
desarrollo integral de los educandos especialmente en Educacion Parvularia. A
través del desarrollo se presentan una serie de caracteristicas, las cuales se

detallan a continuacion:

2.1.2 CARACTERISTICAS DEL JUEGO INFANTIL EN LAS EDADESDE 4A6
ANOS:

El juego y la infancia se hallan tan indisolublemente unidos que casi siempre
puede decirse que no hay infancia sin juego ni juego sin infancia. No todos los
juegos son recomendables en diferentes edades, es por ello que un docente de
Educacién Parvularia, debe tomar en cuenta el grupo de educandos con los cuales
esta trabajando, con el fin de obtener mejores resultados durante el proceso de
ensefianza aprendizaje. A continuacion se detallan las caracteristicas que se van
presentando en las diferentes edades, aunque estas pueden variar en relacion al

entorno donde se desarrolla el nifio y la nifia y los estimulos que se reciban.

! Gutiérrez, Dolores y otros. Educacién Infantil II. Edicion McGraw-Hill. 2002. Pag. 154-155




DE 4 A5 ANOS
A esta edad, los nifios y nifias, juegan utilizando diferentes materiales, con los que
llegaran a construir cualquier cosa que deseen, son capaces de reconocer los

objetos reales de los imaginarios.

Por otra parte también usan las dramatizaciones, en las que adoptan diferentes
personajes y objetos imaginarios, aunque estas no sean tan duraderas en su

ejecucion.

El nifio y la nifia pasa a la etapa pre - esquematica, en donde cualquier garabato
gue realice puede tener un gran significado, asi por ejemplo unas “simples” lineas
pueden significar una casa, una figura humana o algun objeto con los que se

encuentre mas familiarizados.

La personalidad se va desarrollando y su comportamiento se va adaptando a su
propio sexo, por lo que no es raro observar que el juego de los nifios sea mas
brusco, siendo los padres y madres los personajes mas admirados por los nifios y

ninas.

Una de las actividades favoritas de ellos es pintar, aunque no sean verdaderas
obras de arte, su lenguaje esta mejor desarrollado, identifica el tiempo en que se
encuentra, inicia las interrogaciones a las personas volviéndose descubridores en
si, ellos y ellas dan a conocer sus ideas por medio de diferentes actividades como
son: el arte, el lenguaje, la musica, el juego dramético entre otros, demuestran con

sus actitudes cuando se les impone algo que no les es de su interés.

Es de gran importancia brindarles oportunidades en donde los nifios y nifias
aprendan a recordar, planear y ser organizados en el juego, creando un ambiente

de confianza en donde se establezca una buena conversacion.



DE 5 A 6 ANOS

En la edad de cinco afios los nifios y nifias tienen un amigo imaginario en el juego,

pero esto suele darse cuando son hijos Unicos o no tienen con quien compartir.

Los pequefios se interesan por tener nuevas amistades estableciendo relaciones
gue contribuyan a formar su personalidad aunque no les resulta dificil romper con

ellas.

Muestran una actitud mas realista. Son I6gicos en el actuar demostrando afecto

hacia las demas personas y aprenden a tener autocontrol.

Conversan constantemente ya que su vocabulario ha mejorado, al cual ha afiadido
palabras mas complejas, no acepta la autoridad impuesta realizando las ordenes

con lentitud.

En esta edad realizan juegos con reglas arbitrarias, al mismo tiempo que
desarrolla la capacidad de intercambio. Los juegos de representacion son muy
contundentes para la identificacién de su propio sexo, la representacién que hace
de sus padres a través del juego son mas realistas que en los afios anteriores, asi
da lugar a una gama de personajes que antes no era capaz de introducir en el

juego.

Inicia el juego de cooperacion. Se refleja la interaccion integral entre dos o mas

nifos y ninas.

DE 6 A 7 ANOS

A esta edad los infantes se encuentran en actividad permanente, tiende al juego
espontaneo y los grupales adquieren gran importancia ya que esta en condiciones
de asociarse y reconocer en sus amigos las semejanzas en sus gustos o en los

mismos intereses.



En los juegos representativos asume el rol con un caracter mas organizado y
realista. Comienza a formar parte activa en el mundo exterior, mostrandose
frecuentemente un poco mas brusco y pelea si las cosas no le resultan como él
pensd. Su capacidad imaginativa se acelera y comenzara aqui a coleccionar
objetos que ocupara gran parte de su tiempo en organizar. A esta edad es capaz

de realizar mapas y planos del lugar donde vive, entre otros.

Como se observa es la etapa de la inquietud, transformando su juego en algo
complejo y mas organizado, adquiriendo la compafiia de otros nifios y nifias y

preferiblemente que el se represente en forma fiel a la realidad.

Al inicio de los siete afios se encuentra dispuesto para adquirir las bases de la
lectura, la escritura y el calculo. Desarrollando un concepto definido de las formas,
sus dibujos son los simbolos de los objetos que le rodean y dibujan repetidamente

la figura humana, al mismo tiempo que es capaz de copiar un rombo.?

El juego en la mayoria de los casos se vuelve una actividad social, en la cual hay
que cumplir reglas, esperar turnos, compartir emociones, existencia de
cooperacion entre los nifios y nifias. Ademas, es utilizado por ellos como una

forma de expresion y comunicacion hacia el mundo de los adultos.

Es importante a la hora de planificar u organizar los juegos infantiles, tomar en
cuenta la edad del grupo con el que se ha de trabajar y las caracteristicas
individuales que cada uno posee, para poder desarrollar de forma mas efectiva las

actividades ludicas programadas.

Es decir que los nifios y nifias poseen necesidades diferentes y las actividades
lidicas se realizan en varios momentos, en relacion a la accidon que se esta

llevando a cabo, para ello se deben adecuar al tiempo, espacios y objetivos

* Arango de Narvaez, M.T. y otros. Juguemos con los nijios. Edicion GAMMA. 1997. pag. 17-18




programados, en este caso existen una clasificacion de juegos que se pueden

tomar en cuenta realizandolos de acuerdo a la edad infantil.

2.1.3 CLASIFICACION DE LOS JUEGOS.

Los juegos se pueden agrupar con relacibn a una serie de elementos o
condiciones que los unifican y permiten identificarlos con facilidad; asi poder
determinar los juegos que se aplicaran en base a los objetivos que los docentes
desean alcanzar, tomando en cuenta las individualidades de cada grupo y
estudiante, para lo cual se adoptan los siguientes criterios para la clasificacion de

los juegos:

1- Segun la libertad de eleccion y desarrollo del juego por parte del nifio
(libre o dirigido).

2- Por el aspecto desarrollado en el infante (de expresion, intelectual, motriz,
sensorial, afectivo, social, creativo y de imaginacion).

3- Si se atiende a las normas o las reglas que conducen la realizacion del juego
(de regla o sin regla).

4- Por el nimero de nifios que intervienen individual o colectivo.

5- De acuerdo con el apoyo o recurso material que se maneje para llevar a
cabo el juego (con materiales o sin materiales).

6- Segun el ambito fisico donde se ejecuta (interior o exterior)”.?

Hay diversas formas de realizar los juegos, y en especial los nifilos y niflas crean
sus propias formas de ejecutarlos, atendiendo el entorno en el cual se desarrollan.

Este aspecto permite realizar la siguiente clasificacion de los juegos:

*Gutiérrez, Dolores y otros. Educacién Infantil II. Edicion McGraw-Hill. 2002. Pag. 164 - 165




Juego libre:

Este tipo de juego se realiza durante las primeras etapas de la infancia, en donde
el nifio y la nifia empiezan a reconocer su cuerpo y su entorno. LOS juegos
sociales y de imaginacion marcan la iniciacion del desarrollo cognoscitivo, la
adquisiciéon de las primeras normas de comportamiento con su comunidad. Estos
juegos requieren de la orientacién de un adulto en la mayoria de veces carece de
normas, tienen diversas pautas y reglas en que los mismos participantes imponen

y cambian libremente.

Las condiciones en el éxito de estos juegos estan sujetas a las formas del
desarrollo especifico que se pretende alcanzar a través de su implementacion, de

esta forma, siempre es importante que exista la observacion de algun adulto.

Juego dirigido:

Es el que se desarrolla con la orientacion de una persona que tiene conocimiento
acerca del juego que se va a realizar y motiva la participacién de todo el grupo.
Son juegos en los que se permite cierto grado de flexibilidad para que no sean
rigidos y aburridos; sus condiciones dependen del desarrollo que se perciban con

ellos.

El que desarrolla cada uno de los juegos, ademas de la motivacién que se
impulsa, tiene claro los objetivos que pretende alcanzar y las reglas a seguir en el
juego, tratando de involucrar a todos dentro de la actividad, atendiendo las

diferencias individuales del grupo con el cual se esta trabajando.

Juego al aire libre:

Estos requieren de espacios externos que tengan lugar en donde se realicen
movimientos (correr, saltar, manotear, gritar, perseguir, buscar). Con el fin de
cambiar escenario de los nifios y nifias, el educador analiza cuales son los lugares
mas favorables para desarrollar actividades ludicas con los estudiantes y que

estos no presenten peligro, ademas que permitan el desarrollo de diferentes



habilidades.

Juego de interior:

En él se clasifican actividades que se pueden desarrollar en espacios mas
pequefios por su cardcter basicamente sedentarios, destacando que el juego no
s6lo implica una actividad psicomotora donde el nifio y la nifia ejercita los
musculos mas grandes de su cuerpo, si no que ademas pueden realizarse juegos
de concentracion y desarrollo de habilidades cognitivas y socio afectivas, aunque
se debe tomar en cuenta que toda actividad ludica debe ser atractiva para los

nifios y nifas.

Juego de integracion:
Esta actividad se enfoca hacia el conocimiento de los integrantes del grupo, se
refuerza el sentido de pertenencia en cada uno de los grupos con los que se

trabaja.

Juego de habilidad:
En esta accion los participantes adquieren, amplian y demuestran sus destrezas
para cumplir con las tareas especificas, la cual se da antes de iniciar el desarrollo

del ejercicio.

Juego de atencion:

En esta clase de juego, los participantes utilizan sus sentidos de manera consiente
y constante, ya que deben estar atentos a las indicaciones dentro de la actividad
como pueden ser sefales, gestos, pistas, palabras, figuras o claves para poder dar

cumplimiento al objeto precisado de antemano.

Juego de ingenio:
Se trata de aquellos juegos donde las personas que participan ponen a prueba su
iniciativa y astucia para luego descubrir de manera mas adecuada o eficiente al

cumplimiento de metas propuestas.



Juego deportivo:

Este tipo de juego se fomenta en cualquier edad, la practica deportiva, con la cual
se da inicio a un deporte especifico que el estudiante prefiera o para el cual posee
mayor actitud; esto se ejercita con disciplina formal o aficionada y también ayuda a

mejorar las condiciones fisicas y técnicas del deportista.

Juego de fluidez verbal:

Ayuda a desarrollar la habilidad del lenguaje, ademas refuerza diferentes
actividades como: fortalece la memoria por medio de el recordatorio de palabras,
enriquece el vocabulario, adquiere mejores niveles expresivos, logra las
asociaciones de ideas, ayuda a distinguir palabras semejantes en escritura y
lectura para construir frases, es una excelente herramienta para aumentar el
conocimiento general, para desarrollar los procesos de comprension, analisis y

sintesis.

Juego de mimica:
Se trata de expresar Unicamente por medio del lenguaje no verbal; procura el
desarrollo de la capacidad simbdlica, la asociacién de elementos e ideas, la

agilidad de pensamiento y la relaciones de espacio, tiempo, lugar y modo.

Juego de palabras:

Jugar con las palabras significa jugar con los amigos y la realidad recrearse con
las letras, las silabas, las rimas, las canciones, las adivinanzas, los trabalenguas,
los chistes y los versos. Este juego de palabras poseen un gran valor en la
ensefianza, ya que se incorpora a las actividades diarias por medio de diversos
juegos conocidos como crucigramas, sopas de letras, rimas o de juegos

inventados. *

Las clasificaciones de los juegos, son importantes ya que le permiten al docente

* Ruiz Ayala, Nubia Consuelo. Expresion y Creatividad. Edicién Prolibros, 2003. Pag. 26 - 32




planificar, segun las necesidades que presente cada grupo de nifios y nifias, y a la
vez establecer la actividad que mejor se adapte a los objetivos propuestos.

Ademas dichas clasificaciones favorecen el desarrollo integral logrando la
integracion con el grupo de personas que le rodean, expresandose y aprendiendo
valores morales mediante estas actividades ludicas, de igual forma ir4 formando la

personalidad.

2.1.4 TEORIAS SOBRE EL JUEGO

a) TEORIAS CLASICAS

v Teoria del exceso de energia

Autores como Spencer (1855) ven el juego como un medio para liberar y dar
rienda suelta a la energia que se acumula por no realizar actividades serias. El
juego del nifio y nifia se determina como un medio de canalizar la energia que no
gasta ya que sus necesidades son satisfechas por otras. Pero esta interpretacion
no es posible, por la razén que los pequefios juegan aunque hayan realizado

alguna actividad en la que han utilizado gran parte de energia.

v Teoria de la recapitulacién

Los autores como G. Stanley Hall (1904), determina que los nifios y niflas desde
gue nacen, el juego les ayuda a resumir la evolucién del ser humano. De esta
forma aparecen las distintas actividades humanas del mismo orden en que ha
sucedido en la historia. Al principio se comporta como un animal
(juega de trepar), luego como un salvaje (el escondite reproduce la busqueda de la
presa), hasta llegar a realizar actividades mas complejas y superiores. De esta
forma, a medida que se va desarrollando el juego, van desapareciendo las

funciones rudimentarias.



v Teoria de ejercicio preparatorio

Segun la interpretacion de Karl Gross (1901), el juego, es un ejercicio de
entrenamiento en las acciones propias del adulto, por que a través del juego
simbdlico, imita mucho las actividades del ser humano, favoreciéndole el

aprendizaje para la vida.

b) TEORIAS MODERNAS

v Teoria de la autoexpresion
Para Sigmund Freud (1905), el juego es la expresibn de los estimulos

principalmente los del placer, y por medio de él se refleja lo que resulta conflictivo.

El vincula el juego al instinto del placer, ya que las acciones ludicas del nifio y la
nifa manifiesta sus deseos inconscientes y puede recordar sus experiencias
traumaticas, canalizando la angustia de las experiencias reales, reconstruyendo lo

sucedido y con ello dominar y dar solucién a estos conflictos.

v Teoria de Buytendijk

F. J. J. Buytendijk (1935), en contra posicion de Karl Gross, determina el juego
como una secuencia de las propias caracteristicas de la infancia, otorga en gran
parte a la funcion del objeto con el que se juega.

Para él habria tres impulsos que conducen al juego:

» El impulso de la libertad; donde se expresa la necesidad del individuo de

eliminar los obstaculos dependientes del medio y coartadores de la libertad.

» El deseo de fusiéon; de comunidad con lo circundante con las cosas.

> Latendencia hacia la reiteracion.



v Teoria de Claparede
Eduard Claparede (1934) el juego, se define por la forma de interactuar de quien

juega, la clave es la ficcion.

El también opina, que en el juego se pueden satisfacer las tendencias y cumplirse
los deseos y lo prohibido.

v Teoria de Jean Piaget

Considera que el juego, contribuye a la adquisicion de estructuras cognitivas,
adaptando el sujeto a la realidad. Ademés clasificO los juegos en cuatro
categorias, de las cuales se retoman las siguientes que estan relacionadas con el

proceso de socializacion:

- Juegos de ficcion: es imaginar situaciones y personajes como si estuviera
presente, ya sea cuando esta solo o en compairiia de otros nifios.

- Juegos de regla: se basan de acuerdo a normas acordadas, o que trate de
juegos de colaboracion y de competicion.

- Juegos de construccién: consiste en realizar diferentes actividades

manipulando objetos, los cuales pueden ser motores o simbélicos. °

v Teoria de Buhler

Charlotte Buhler (1935), determina el juego, como una actividad que se lleva a
cabo por el placer que produce el ejercicio de una funcion, reforzado por la propia
actividad.

v Teoria de Lew Vygotski y Elkonin
Lew Semionovich Vygotski (1896) y Elkonin (1980), determinan que la actividad
lddica construye el motor del desarrollo. La accion ludica partiria de deseos

insatisfechos mediante la creacion de una situacion fingida. A través del juego, el

> J. Garcia Sicilia, Elena Ibafiez y otros. Psicologia evolutiva v educacion preescolar. Edicién espafiola. 1992
Pag. 218.




nifio y nifia se conoce asi mismo y a los demas, por ello se vuelve una actividad

fundamentalmente social.

v Teoria de la inculturacion
Para John R. Sutton, Maynord Smith y Robert (1981), el juego contribuye a la
cultura de valores que expresan los nifios y nifias cuando juegan. Es decir que

cuando ellos juegan practican valores que imitan de los adultos.

v Teoria ecoldgica

Urie Bronfenbrenner, considera que en el entorno del nifio y nifia, existen
diferentes niveles ambientales o sistemas que condicionan el juego. Concibe a la
persona como un organismo activo, que encaja con otros, estableciendo
relaciones entre ellos, de tal forma que al cambiar un elemento cambiarian los

demas en su medida.®

Estas teorias, enmarcan la importancia e influencia del juego en el desarrollo de
los nifios y nifias, ya que segun estas teorias, por medio del juego, ellos
desarrollan diferentes potencialidades, las cuales les aportaran las experiencias
necesarias que los llevardn a la madurez y a relacionarse mejor con sus
semejantes, asi también a obtener de ellos, los conocimientos de nuevas culturas
y valores. Esto se da mediante un proceso de interaccion que el infante va
obteniendo con los que le rodean, para ello se encuentran los agentes de

socializacion, sin antes enfatizar la importancia de dicho proceso.

2.1.5 SOCIALIZACION

La socializacion, es un proceso donde el ser humano es absorbido por la cultura
de la sociedad e incorporado a ella como un miembro constituyente. Por ende, la
socializacion, consiste en un aprendizaje donde el individuo aprende a adaptarse a

sus grupos, hacer suyas las normas, imagenes y valores.

SGutiérrez, Dolores y otros. Educacién Infantil II. Edicion. McGraw-Hill. 2002. Pag. 54 — 55




La socializacion es intensa en los primeros afios de vida. En la infancia es cuando
mas se refleja, ya que es un proceso de interiorizacion normativa, imaginativa y

valorativa segun lo indicé Freud.

Para Sigmund Freud, se puede hablar de un super-yo, el cual se forma por la
cultura segun la conciencia més elemental y se ven reflejados los juicios morales
gue toda cultura inculca a sus miembros, la cual se va fomentando por sus padres,

familia, escuela y el medio que le rodea.’

Durante la infancia, el proceso de socializacion se vuelve un elemento
fundamental en el desarrollo de los nifios y las nifias, contribuyendo a la
adaptacion a diferentes grupos con los que se tendra que relacionar por el resto
de su vida, ya que el ser humano no puede vivir aislado, siempre esta
dependiendo de sus semejantes en diferentes formas: compartiendo, cooperando,
trabajando, entre otros. También es por medio de la Socializacion, que las
culturas, costumbres y los valores se van transmitiendo de una generaciéon a otra,
contribuyendo a ello la familia, la escuela, los iguales y los medios de
comunicacién a lo que se denomina agentes de socializacion que se describen a

continuacion:

2.1.6 AGENTES DE SOCIALIZACION

Los agentes de socializacion pueden estar constituidos por un individuo, grupo u
organizacién que influye en el sentido o comportamiento de una persona y estos
con el sentido de premiar o castigar el comportamiento que son dirigidas por

reglas y roles sociales.

A medida que el nifio y la nifia crecen, comparten nuevas experiencias con su
entorno, es decir, van adquiriendo el comportamiento que la misma sociedad les

indica, y dentro de esta se encuentra a su vez una serie de agentes que proveen

7 Giner, Salvador. Sociologia. Peninsula, Barcelona. Espafia. 1999. Pag. 87 — 89.



de experiencias a los infantes, entre los cuales se retoman los siguientes:

a) La familia
La familia desempefia un papel muy importante en la socializacién, ya que son los
primeros en inculcarles a los infantes cultura y valores, de esta forma nifios y nifias

puedan interactuar con el grupo de personas que les rodean.

La socializacion en la familia se da por medio de diferentes actividades
(costumbres, tradiciones, normas que cada familia posee) los nifios aprenden

segun lo que los progenitores les inculcan.

Los conflictos que se dan al interior de la familia y la manera de cdmo resuelven
cada problematica, determinara la forma como el nifio y la nifia enfrenten cada
situacion que se les presenten en las interrelaciones con sus semejantes en cada

una de las etapa de su vida.

Las familias que tienen hijo Unico, muchas veces enfrentan mas dificultades a la
hora de fomentar la socializacion, puesto que los nifios y nifia estan
acostumbrados a tener toda la atencion de sus padres y generalmente de los
demas miembros de su familia, es una de las causas en que estos estudiantes al
llegar a la escuela parvularia no tiene resultados favorables al momento de
socializar, ya que buscan ser, los centros de atencion obteniendo conflictos con

Sus compairieros.

Entre las familias, existen diferentes actitudes de comportamientos de padres,
entre estos los autoritarios; que son los que llevan el mando, dictan ordenes y
generalmente no aceptan sugerencias, como resultado tienen hijos muy
desconfiados, poco cordiales, retraidos y con un bajo nivel de competencia social,
en cambio los que son permisivos, (tolerantes), sus hijos son mas dependientes,
inmaduros y confiados en si mismos, pero presentan poca capacidad para

desenvolverse. Los padres democraticos, son los que aceptan sugerencias,



permiten la participacion activa en las decisiones de interés familiar, estimularan
en sus hijos e hijas un desarrollo més positivo, puesto que ellos demuestran una
gran responsabilidad durante los primeros afios de la nifiez, asi como una gran

habilidad para lograr ayuda de los demas.

b) La Escuela

Los primeros afios de estudio de vida de un infante han sido disefiados con el
propésito de orientarlos hacia la socializacion y asi poder enfrentar los retos y
desafios que la sociedad le exija. (Demandas de trabajo, puntualidad, honestidad,
entre otras).

El ambiente escolar se convierte en el segundo agente de suma importancia para
el desarrollo de las relaciones sociales. En otras palabras cabe mencionar que la
escuela es la introduccion de la persona joven a las grandes organizaciones

impersonales.

También se puede decir, que los materiales de apoyo (libros de texto) que
emplean en el estudio los alumnos, generan diferentes mensajes que influyen en
su comportamiento y de igual forma descubren su vocacion en su vida adulta.

Las diferentes actividades realizadas dentro del ambiente escolar como por
ejemplo: la participacién en directivas de grado, eventos culturales, trabajos

grupales y mas, contribuyen en gran medida a la formacién de la socializacion.

c) Relacion entre iguales:

Al inicio las relaciones que el nifio y la nifia tienen sélo con aquellas que estan
proximas a ellos, a medida crecen este circulo de relaciones se vuelve mas
extenso; necesarias para estimular las diferentes areas del desarrollo. A través de
la interaccion con otros aprende a conocerse a si mismo, construyendo la
representacion del mundo y adquiriendo estrategias necesarias para integrarse en

la sociedad.



El grupo de iguales ofrece la oportunidad de elegir a un comparfiero con el cual
desee estar, ademas puede negociar vinculos sociales segun diferentes reglas;
elegira a un comparfiero para un determinado juego y su aceptacién o rechazo

dependera de las reglas establecidas entre ambos.

El grupo proporciona a ellos una serie de elementos que los preparan para vivir en

sociedad y dentro de este proceso se consideran las siguientes etapas.

v' lafio -2 afos: a esta edad la mayoria de actividades son realizadas en
forma individual, pero al encontrar otro nifio o nifia el interés que muestra
esta basado en la curiosidad y especialmente en ganar la atenciéon y el
amor de los adultos. A esta edad tratan a otro nifio o nifia como un objeto,
incluso pueden llegar a lastimarlo, aunque su fin no sea este, si no mas

bien explorarlo y conocer més de él o ella.

v' 3 afios, las niflas y los nifios se buscan pero sélo pueden estar en grupos
pequefios, aunque todavia no existe una verdadera colaboracién entre
ellos.

El desarrollo del lenguaje todavia no es un instrumento de intercambio, méas
bien lo utilizan para realizar afirmaciones; debido al egocentrismo a ellos se
les hace muy dificil entender la situacién de los demds, lo cual causa

problemas cuando hay que esperar turno, seguir reglas u otra indicacion.

v 4 a 5 afios: Se caracteriza por la participacibn mas espontanea que
muestran, lo cual da como resultado que las interacciones se hacen cada
vez mas numerosas. Es la etapa del juego asociativo. Los deseos de los
compafieros comienzan a tener en cuenta y son capaces de colaborar.
Pueden imitar a un personaje pero sin captar claramente las normas de un

grupo y el juego simbolico o de representacion de papeles es ahora



colectivo.
v' 6 a 7 afios: ya hay colaboracion con autenticas interacciones socioldgicas.

En los juegos espontaneos aparecen reglas o normas del grupo. ®

Las relaciones con los pares o iguales , no son gobernadas por diferencia de
estatutos, como si estuvieran con sus padres o un adulto, si no mas bien se
comportan de una forma diferente, y en la mayoria de los casos practicando las
reglas dictadas por los adultos. Como resultado hay un buen trato de dar y tomar
algo que pertenece a otra persona; ellos tienen el poder y autoridad para dar
fuerza a esa regla. Con sus semejantes un nifio puede probar los limites de las
reglas y puede descubrir las consecuencias sociales de tomar un juguete de otro

nifio o que le roben uno.

d) Medios de Comunicacion Social (Television)

Los nifios a diferencia de los adultos creen enfaticamente en lo que se transmite
por la televisién, aceptando todo como valedero, sin ninguna objecion y retomando
algunos elementos para el desarrollo de sus relaciones con otros nifios de su
misma edad, por ejemplo el alto indice de violencia fisica que presentan la
mayoria de los programas exclusivos para infantes, generan un impacto muy

grande en las interrelaciones que ellos tienen, generando mucha agresividad.’

La televisibn ocupa actualmente un lugar privilegiado dentro de los hogares
Salvadorefios, ya que ésta es vista por cualquier miembro de las diferentes clases
sociales existentes, no hay barrera para ella, desde los mas ricos los cuales tienen
un aparato mas sofisticado (plasma); hasta la familia mas pobre con un televisor
blanco y negro, todos estan siendo influenciados por la programacion transmitida
por los diferentes canales, los anuncios publicitarios también genera una fuerte

presién sobre la conducta de los nifios y nifias.

¥ Gutiérrez, Dolores y otros. Educacion Infantil II. Edicion McGraw-Hill. 2002. P4g.292-293
? J. Galle, Richard y Levine, Ann. Sociologia con aplicaciones en paises de Habla Hispana. McGRAW-HILL,
1995. Pag. 38, 41y42.




Por medio de las imagenes observadas en estas edades (asesinatos, caos,

asaltos, otros.) ellos estan siendo educados.

Segun los estudios de la inteligencia comprendidos entre los cero y seis afios, los
nifios y nifias son afectados en intereses concretos y sensoriales, carencia de
discurso logico, sentido magico, vision de la realidad condicionada por lo emotivo
y lo afectivo. No todo es negativo en las transmisiones televisivas, el otro lado de
la moneda es lo positivo de la televisidn, son los programas educativos que son
transmitidos de manera muy reducida, y escasa, y por si fuera poco ni los padres
de familia, ni los nifios y nifias mismas son atraidos por este tipo de programas,
como documentales de la naturaleza, programas de Matematicas, reportajes
cientificos, valores, y muchos mas, con los que logran desarrollar mejores
resultados académicos y de convivencia mas armoénica en el grupo con el que

interactdan.

El nifio y la nifia esta inmerso dentro de un mundo social, razén por la cual
necesita comunicarse con los demas, es por ello que lo anteriormente mencionado
se denominan agentes de socializacion, ya que transmiten informacién necesaria
para crear habitos y costumbres, que moldean la personalidad de cada uno de

ellos.

Hay que tomar en cuenta los diferentes entornos en los cuales se desarrollan, es
decir que existen factores que pueden favorecer el proceso de socializacion caso
contrario desfavorecerles dicho proceso, para ello es necesario hacer referencia a

esos factores:

2.1.7 FACTORES QUE INFLUYEN EN LA SOCIALIZACION
Los factores que influyen en el desarrollo de los nifios y nifias, estd determinado
por el grupo de personas con las que se relacionan, estas interrelaciones

aportaran grandes beneficios en la personalidad, asi como también generaran en



ellos la préactica de valores los cuales han sido inculcados desde su hogar.
Algunos de los factores son:

a) Factores biolégicos

Estos factores son determinados por los genes de sus progenitores, (papa y
mama@), es asi como las caracteristicas biolégicas y psicoldgicas de los infantes
se manifiestan por medio de la herencia genética, heredando el color de los ojos,
color de piel, estatura, la inteligencia, el temperamento, la agresividad, la habilidad
para las matematicas entre otros, estas habilidades se van desarrollando de
diversas formas, una de ellas es la motivacion que ha recibido de su familia o

cercanos (padres, hermanos, abuelos, primos, empleada doméstica)

b) Factores ambientales:

La conducta de un sujeto y sus caracteristicas psicologicas estan determinadas
por el ambiente en que se desarrollan dejando de lado los factores bioldgicos,
(genética) esta teoria se apoya del conductismo, el cual afirma que el individuo
se desarrolla desde lo exterior partiendo de los modelos que la sociedad le ofrece
y dejando de lado que los nifios y nifias traen al nacer diversas habilidades las

cuales le favoreceran en las diferentes area de su desarrollo. 1°

Ambos factores (biolégico y ambiental) no deben separarse a la hora de querer
explicar como se desarrolla la personalidad, las relaciones interpersonales, la
practica de valores, entre otros. Las potencialidades genéticas no pueden
actualizarse si el ambiente en el que se desarrolla el sujeto no es propicio, por lo
tanto, la interaccion variara segun el medio y esto en conjunto con las diferentes
condiciones genéticas.

Asi serd la conducta y el desarrollo del nifio y la nifla, son el resultado de

interrelaciones entre ambos factores.

19 Bartolomé Cuevas, Rocio. Y otros. Educacion infantil I. Diddctica de la educacion infantil, desarrollo
cognitivo y motor, desarrollo socioafectivo, animacion y dindmica de grupos. McGran-Hill. Aravaca, Madrid,
1997. Pag. 273, 274.




218 ROL DE LA MAESTRA EN EL DESARROLLO DE HABILIDADES
SOCIALES:

Es importantes destacar la importancia que posee el rol que desempefia un
docente dentro del aula para el desarrollo de diferentes habilidades en los
estudiantes, en este caso se hard énfasis en el desarrollo de las habilidades

sociales.

“Entre las fortalezas que se puede encontrar en el personal docente el Ministerio
de Educacion de El Salvador, de acuerdo a los fundamentos curriculares de la
Educacion Parvularia, éstas se retunen dentro de tres areas: afectiva, social e
intelectual. A continuacion se presentan las cualidades del area personal social

gue apoyan al desarrollo de competencias sociales:

Area personal social: comprende aspectos del desarrollo personal relacionados

con la practica de valores y actitudes favorables para el desempefio docente.

Saber:
v Conocer las funciones y los roles de cada uno de los integrantes de la
comunidad.
v Conocer y aplicar los elementos basicos sobre la teoria de la

comunicacién y el lenguaje.

Saber hacer:
v Favorecer la comunicacién entre el estudiantado y el personal docente
para la construccion de aprendizajes, promocion de la cultura de paz y la

igualdad de oportunidades.



Saber ser:
v Valora a la persona y a la sociedad
v' Disponibilidad para aceptar el cambio
v" Actitud critica y constructiva hacia si mismo, las personas que lo rodean y

las circunstancias.”!

Dentro de estas cualidades se pueden redactar a manera de competencias que
debe poseer el docente de Educacién Parvularia para desarrollar las

competencias sociales.

1. Relaciones positivas:
Establece relaciones con los demas, tiene sentido de pertenencia, es
puntual y responsable, respeta las reglas y normas. Asume compromisos y
tareas. Vivencia la honestidad y los principios éticos. Tiene dominio sobre
su caracter, comparte, aprende a valorar los logros alcanzados y es

empético con los que le rodean.

2. Comunicativas:
Comprende cualquier tipo de texto oral 6 escrito, siendo capaz de
reflexionar sobre el significado de los mismos aplicandolos a su ambito
personal, profesional y social. Construye y expresa sus textos tanto orales
como escritos con claridad, modulacion acertada al contexto, haciendo uso

adecuado del lenguaje no verbal.

3. Convivencia:
Mantiene en el aula centro escolar y comunidad, un clima propicio al
aprendizaje, fomentando el respeto mutuo, la tolerancia y la vivencia de

acciones que propician la equidad de género, la armonia y el

""MINED. Mddulo II Competencias Sociales en el aula. Curso de especializacion para docentes en servicio
de nivel de Educacion Parvularia. Pag.9-10




reconocimiento de la diversidad.

4. Trabajo en equipo:
Participa y colabora en la solucién de problemas de la escuela y comunidad
con la que a la vez se identifica. Estable relaciones que permitan integrarse
a todos. Involucra a los interesados a ser parte de la solucién de los
problemas de la escuela.?

Al usar estas cualidades se apoyara en el desarrollo de habilidades sociales en los
estudiantes, esto a través de un modelaje, ambiente idéneo y creativo para brindar

experiencias significativas.

“Los profesores necesitan trabajar la apertura emocional, porque educar es una
tarea de relaciones humanas y no soélo la transmision sistemética de informacion.
Creemos que el desafio diario para los profesores no es sélo preguntarse ¢Qué
contenido voy a impartir hoy?, sino ¢Qué emociones produciré hoy en mi clase
con este contenido?”

(Jaime Valdés, director del colegio Altamira, Chile)

Es importante destacar el rol del docente dentro del aula, ya que de ello
dependera la organizacién de actividades que llevara al logro de competencias. Se
hace referencia que dentro del sistema Educativo Nacional de El Salvador se han
disefiado programas de estudio dentro de los cuales se mencionan el logro de

competencias en las diferentes areas de desarrollo; éstas a continuacion:

2.1.9 COMPETENCIAS SOCIALES EN NINOS Y NINAS DE EDUCACION
PARVULARIA

Las competencias sociales ayudaran al desarrollo personal de los nifios y nifias,
los cuales deben ser estimulados dentro de un ambiente que le ofrezca seguridad
y confianza, para fomentar una Imagen positiva de si mismo, impulsar el

desarrollo de sus sentimientos y actitudes de valoracion positiva.

2 fdem. Pagl0



El poder conocer su cuerpo, descubrir sus posibilidades en las diferentes areas,
le permitiran al nifio y la nifia asimilar, comprender y expresarse al mundo
exterior, y asi establecer una relacion mas significativa, consigo mismo y los

demas.

Las competencias sociales se encuentran dentro del ambito de desarrollo
personal: Este ambito prioriza el “saber ser” ya que los nifios y las nifas
desarrollan su persona desde el conocimiento de si mismos como base
fundamental para el conocimiento de los deméas y del mundo que les rodea. El
desarrollo personal se estimula en un ambiente que ofrece seguridad emocional y
confianza para formar una imagen positiva de si mismo(a), para desarrollar
sentimientos, actitudes de valoracion positiva respecto a su persona, a la de los y

las demas.

Por ello, es fundamental que los nifios y las nifias conozcan su cuerpo, descubran
sus posibilidades perceptivas, motrices, emotivas para asimilar, comprender y
expresar el mundo a fin de establecer una relacidon significativa, préactica,
respetuosa consigo mismo(a), las demas personas y el medio que les rodea. *°.

Se detallan a continuacién las competencias sociales que deben estimularse en

Educaciéon Parvularia.

a) “ldentidad
Supone adquirir conocimiento de si mismo, descubriendo sus posibilidades y
limitaciones para formar un auto concepto positivo de si mismo y el sentido de

pertenencia cultural.

El auto concepto es el concepto que una persona construye de si misma se forma
a lo largo de la vida. Su construccién depende de varios factores que estan

conectados entre si: La actitud o motivacion, el esquema corporal, las actitudes y

5 MINED. Programa de estudios seccion uno de Educacién Parvularia. Pag. 10




la valoracion externa. Para lograr la identidad, también se debe desarrollar un
sentido de pertenencia cultural.

b) Autonomia

Se refiere a la capacidad de expresar las ideas con confianza, demostrando
creciente control y organizacion para realizar tareas, asi como la capacidad de
resolver situaciones de la vida cotidiana con creatividad y originalidad, para
desenvolverse con independencia en diferentes contextos de su medio ambiente.

Es la capacidad que cada persona desarrolla gradualmente para manejar de forma

mas independiente sus sentimientos, pensamientos y actuar.

c) Convivencia
Se evidencia al compartir intereses, experiencias, conocimientos y emaociones,
practicando valores al realizar diversas actividades con las personas que le rodean
en forma espontanea y con entusiasmo para fortalecer la interaccion arménica en

la familia, escuela y localidad.**

La convivencia es fundamental, prepara para la vida en comunidad. A través de las
orientaciones y el modelaje, proporcionados por el docente, los estudiantes
aprenderan a resolver conflictos, compartir, permitir la critica, participar, colaborar,

solidarizarse e identificarse como miembro de un grupo.”*

Las nifias y los niflos de Educacion Parvularia deben ser orientados a
desarrollarse en las competencias, entre las cuales se pueden mencionar: La
Identidad, ya que ellos no nacen con ella, es decir, no tiene un autoconcepto bien
definido, por lo tanto, es el medio que le rodea el mas adecuado para la formacion
de la misma, al ir madurando o adquiriendo la identidad, con ello se va formando

un grado mayor de Autonomia, es decir paulatinamente se van desarrollando sus

' Ibid. Pag. 10
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pensamientos, decisiones, resolucion de conflictos, otros.

Otra competencia es el fomento de la Convivencia, siendo de vital importancia, ya
que los nifios y las nifias a lo largo de su vida deberan relacionarse con sus
semejantes, en la familia, la escuela, entre otros, dentro de la escuela el papel que
desempefia la docente es beneficioso, ya que ella servira de modelo por medio
de las orientaciones que le de a sus estudiantes, para que puedan lograr una

mejor participacion dentro de un grupo.

Para el logro de competencias dentro del aula; también se debe tomar en cuenta

el perfil de los nifios y nifias de Educacion Parvularia.

2.1.10 PERFIL DEL NINO Y NINA DE EDUCACION PARVULARIA
“Las principales caracteristicas que determinan el perfil de egreso del nifio y la

nifia de Educacion Parvularia son las siguientes:

% Expresa seguridad y confianza en si mismo, asi como en los ambitos social
y propiamente escolar.

« Demuestra en sus interrelaciones la practica de normas y valores positivos
para la convivencia en su hogar, la escuela, y la comunidad.

« Es capaz de auto controlarse y demostrar independencia.

% Se integra y coopera en juegos Yy actividades grupales. Puede respetarse
asi mismo como a los demas.

«» Demuestra en su vida escolar y social capacidad de comunicarse
correctamente en forma oral, comprensiva, organizada y fluida, como por
medio de expresiones simbdlicas.

% Reconoce y representa simbolicamente mensajes significativos. Aplica
nociones elementales sobre medida, numeracion, célculo, formas
geométricas y nociones espaciales.

% Manifiesta creatividad artistica por medio de la mduasica, danza, canto,

plastica y teatro.



% Es activo. Demuestra interés por conocer y descubrir su entorno fisico y
social. Emplea sus sentidos para observar, explorar, extraer y clasificar
informacion y transformar creativamente.

++ Ultiliza sus experiencias, nociones y destrezas para resolver situaciones de
la vida cotidiana.

% Manifiesta interés por trabajar en equipo”.*®

Es por ello que los docentes deben tomar en cuenta el perfil de egreso de los
nifios y nifias de cada nivel, a fin de ello desarrollar actividades que lo estimulen, y

en este caso aquellas que van relacionadas a las habilidades sociales.

2.1.11 JUEGO - SOCIALIZACION

El juego posee una accién generadora en el desarrollo del aprendizaje de los
nifios y nifas.

Para ellos, el juego es su trabajo y los adultos no deben minimizar esta actividad,
como tampoco la seriedad con lo que se esta realizando.

El juego ayuda a desarrollarse en la autorregulacion y la creatividad empleando
objetos, simbolizando la vida real y con ella tomando decisiones de la vida

cotidiana, actuando mas alla de su comportamiento normal.

Las actividades ludicas poseen valores educativos que llevan a los infantes a
desarrollarse en las diferentes areas entre estas la socio afectiva que les permite
integrarse a diferentes grupos donde ellos manifiestan sus habilidades, liderazgo y
conflictos, a su vez adquiriendo nuevas costumbres, formas de comportamiento,
conductas y conocimientos, esto le permite un mejor desenvolvimiento y la

resolucién de problemas a las que se enfrenta en su diario vivir.

Los juegos permiten obtener experiencias a traves de la practica de valores
(solidaridad, respeto, unidad, amistad, entre otros), la cual se manifiesta al

relacionarse con los demas. Uno de los juegos que contribuye a la socializacion es

' Alwood de Mata, Claudia. Fundamentos curriculares de la educacién parvularia. MINED. El Salvador,
1999. Pag. 19, 20.




el cooperativo, que tiene como obijetivo la participacion activa de los nifios y nifias

para alcanzar una meta comun y esta se logra a través del esfuerzo de cada uno.

Algunas actitudes que favorecen el juego cooperativo en el area socia-afectiva del
nivel de parvularia son: disminuye las manifestaciones de agresividad, aumenta el
sentido de pertenecer a un grupo, desarrolla habilidades para la convivencia
social, involucra la participacion de todos los nifios y nifias, valora el desempefio

de sus iguales como también el de si mismo.

En los nifios y nifias el juego se refleja como una accion social, por la razén que
actian desempefiando diferentes roles con sus semejantes de una manera
negociable, formando o fortaleciendo su propio yo, para obtener una mejor

personalidad, el adulto debe involucrase motivando esta misma.

A medida que van aprendiendo a desarrollarse en la socializacion pueden
modificar su conducta, dependiendo de las situaciones nuevas que se le van
presentando en las actividades ludicas y en su entorno con sus semejantes, con
este proceso de interactuar entre ellos adquieren nuevas creencias, costumbres,

valores, roles y experiencia propia de una cultura o grupo social.

Dentro de la relacibn con sus semejantes, es importante conocer las
caracteristicas del juego infantil que poseen los nifios y nifias para obtener un
mejor resultado en el proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que desde que nacen
se van involucrando a su medio social, iniciando con la familia que son los
primeros en inculcar diferentes valores y cultura; los infantes aprenden segun la

ensefianza de sus padres o de las personas con quien viven.

Estos conocimientos les facilitan un mejor desenvolvimiento en su medio escolar,
en donde se orienta a la realizaciébn de diferentes actividades, enfocadas al
desarrollo de la socializacion, los nifios y nifias se enfrentan a los diferentes retos

y desafios que el medio escolar les presente.



En el medio escolar los infantes se relacionan con los compaferos de su misma
edad, ya que poseen los mismos intereses, deseos, inquietudes y con ello poder

comprenderse, obteniendo una mejor integracion entre los iguales.

Es por tal razon que en el centro educativo, las docentes de educacion parvularia
deben de orientar juegos que conlleven a la integracion practica de valores, en
donde los nifios y niflas puedan desarrollar las competencias sociales para
establecer una relacién significativa, practica y respetuosa consigo mismo las

demas personas y el medio que les rodea.

A continuacion se detallan algunos juegos que fomentan la identidad:

“1- Yo soy.

Desarrollo: se forma un circulo y se pasa una pelota al ritmo de las palmadas del
o la docente. Cuando se detienen las palmadas la o el estudiante a quien le quedo
la pelota pasa al centro y dice su hombre su edad, su sexo, describe su cara y lo
que mas le gusta de su comunidad. Una variante podria ser que mencionen sus
datos dramatizando diferentes estados de animos: llorando, riendo, feliz, aburrido,

entre otros.

2- El tren de los nombres.

Desarrollo: el grupo se coloca en circulo. Un participante hace de locomotora y va
haciendo los sonidos y movimientos por el circulo hasta parar adelante de una
nifia o un nifo y dice su nombre en vos alta. La locomotora da la vuelta y
“engancha el nuevo vagon” y asi sucesivamente hasta que el tren esta completo
de todos los vagones de la clase. Una variacion de la actividad es que la o él
docente sea la locomotora o vaya enganchando vagones de acuerdo a consignas,

por ejemplo: primero los vagones de color café, los vagones que son nifias, etc.



3- La sonrisa perdida.

Desarrollo: el o la docente debe conseguir o elaborar un titere (conejo, nifia,
payasito) que no tenga sonrisa. El grupo de estudiantes, formado en pequefios
grupos, ensayara diversas maneras para que el titere encuentre su sonrisa y
vuelva a sonreir. La o el docente hard reir al titere (pegandole una sonrisa por
ejemplo), una vez finalice cada intento grupal. La actividad es muy divertida y
estimula la creatividad e interaccion del grupo.

Puede preguntar ¢porqué cree que no sonrid el payasito? ¢Alguna vez no has
querido reirte? Estas preguntas pueden llegar a explicar a la nifia y el nifio que

existe este sentimiento y que es normal sentirlo.

4- El peluche pregunton.

Desarrollo: sentados todos los y las estudiantes en circulo, la o la docente iniciara
el juego diciendo el su nombre luego lanzara el peluche (también puede ser un
cojin o una pelota) a una nifia o un nifio, quién a su vez dira su nombre, algo que
le guste mucho hacer o una cualidad de ella o él y respondera las preguntas de él
o la docente.

5- Diario personal.

Desarrollo: se escoge un cuaderno, libretas, paginas engrapadas, etc. Se decora
al gusto de cada nifio y nifia y se les explica que este sera su “diario” donde tiene
la libertad de escribir las experiencias del dia. Es importante recordar que si bien
los o las estudiantes del nivel parvulario no escriben de manera convencional, si lo
hacen a través de garabatos, (rayas, circulos o manchones). La o el docente debe
escribir a la par y con su letra, lo que “ha escrito” cada estudiante. Esto ayudara a
que los alumnos y las alumnas vayan familiarizandoles con el codigo (letra y

simbolos de su idioma).



Algunos juegos que fomentan la autonomia:

1- Toma de promesa.

Desarrollo: la nifia y el nifio pueden comprometerse a cumplir diferentes tareas
gue puedan realizar en el aula, para lo cual plasman su firma como compromiso.
Por ejemplo, a respetar a sus comparieros y compafieras, a practicar el valor del
mes, entre otros. Lo mas importante que lo plasmen por escrito y lo cumplan con

Su compromiso.

2- Paso a paso qué estoy haciendo y qué haré.

Desarrollo: es importante informar a los participantes sobre las actividades a
desarrollar ya sea en su rutina diaria, en una actividad de paseo o un contenido
especifico. Esta actividad se puede desarrollar de la siguiente manera: elaborar
las laminas con los periodos de Parvularia y colgarlos con el apoyo de
prensadores de ropa (chuchitos) a la vista del estudiante. Luego, mencionar o

quitar cada lamina cuando el periodo haya terminado.

3- Mural “lo puedo hacer yo”
Desarrollo: pedir que recorten de revistas o periodicos las actividades que
consideren que pueden hacer sin ayuda y colocar el recorte en un mural dentro del

aula.

Algunos juegos que fomentan la convivencia.

1- Piloto y copiloto.

Desarrollo: en parejas la o el docente le dard a cada participante un aro de
plastico (hula hula), el cual podrian utilizar como si fuera un avion. Las y los
estudiantes daran rienda suelta a su imaginacion intercambiando puestos, afuera y
adentro, dando vueltas, girando, aterrizando, etc. De manera que ejerciten la

cooperacion entre ellos.



2- Manitas colaboradoras.

Desarrollo: se les pide dibujar su mano en un pedazo de cartulina y que escriban
o dibujen en la palma de la mano como van a colaborar con las actividades en el
aula. La o él docente escribe lo que cada uno quiere expresar, luego se colocan
los dibujos en un lugar visible y se recuerda como se decidié colaborar para que la

clase este mejor.

3- El correo.

Desarrollo: se selecciona un depdsito que serd el buzon donde se guarda los
mensajes, dependiendo del objetivo que usted desee, por ejemplo: mensajes de
amistad que se quiera escribir a un comparnierito, una receta que desee compartir
con una compaferita, etc. Escoge un dia en el que alguien se pueda disfrazar de
cartero y llegue a entregar el correo. En la realizacion de esta actividad, se debe

asegurar de que todos y todas reciban un mensaje ese dia.

4- Diario de la clase.

Desarrollo: en la semana se escoge un grupo de nifios y nifias que escribiran un
dia determinado lo que desee para la clase. Si la nifia y el nifio solo hacen el
dibujo de su deseo, la o0 él docente pueden escribir el texto. Al final de la semana

se lee los mensajes escritos.

5- Me pica aqui.

Desarrollo: toda la clase se ubica en circulo y por ejemplo, un primer nifio dice:
‘me llamo Carlos y me pica aqui” (rascandose alguna parte del cuerpo, por
ejemplo la cabeza). La segunda participante dice “El es Carlos y le pica aqui
(rascandole la cabeza) y yo me llamo Maria y me pica aqui (rascandose otra parte

del cuerpo)”, y asi sucesivamente hasta completar el circulo.



Otros juegos que favorecen la socializacién son:

“‘Mantenga la pelota en el aire.
Desarrollo: se pide que se forme un circulo, luego le tira la pelota a un compariero
para que la pase de nuevo a otro. Se va contando cuantas veces se pasa la pelota

sin dejarla caer al suelo.

Orden en la silla.

Desarrollo: dividir el grupo de seis a siete participantes, se colocan las sillas (una
tras otra) formando una fila. Cuando el que dirige da una indicacién, como por
ejemplo: “orden en las sillas por... jorden de estaturas!”. A partir de ese momento,
el objetivo del grupo es ordenarse segun el criterio dado. El juego va a concluir

cuando el grupo consigue su objetivo.

Lapiz en la botella.

Desarrollo: los participantes forman un circulo. Se da una punta de la lana a un
participante y este lanza la bola de lana a otro compafiero y asi sucesivamente
hasta que al final debe formar una “telarafia” en el centro de la telarafia se coloca
colgado con tirro un lapiz. La orientacién es que traten de introducir el lapiz en la
botella. Se toma el tiempo y se hace mas intentos pero disminuyendo el tiempo

para lograrlo.

Adivina el oficio.

Desarrollo: se forman dos equipos, se debe sefialar una zona de seguridad para
cada equipo, cada grupo escoge un oficio. Al grupo que le toque iniciar, si escogi6
el oficio de zapatero por ejemplo, se encamina hacia el otro grupo y se entabla una
conversacion.

Primer grupo: aqui estamos.

Segundo grupo: ¢, de dénde vienen?

Primer grupo: de la capital.

Segundo grupo: ¢,cudl es su oficio?



Primer grupo: adivinelo.

El primer grupo empieza a dramatizar lo que hace el zapatero si el grupo lo adivina
debe de gritar ZAPATERO, en este momento los de primer grupo deben de salir
corriendo a protegerse. Los del otro bando trataran de alcanzarlo y si logran coger

algunos antes de la zona de seguridad, estos pasaran al bando contrario.

La pelota cooperativa.

Desarrollo: se forma un circulo lo mas serrado posible con las personas
participantes sentados en sillas o en bancas.

La persona que coordina estira las piernas hacia delante, se coloca una pelota
sobre los pies y la pasa a la persona que esta a su lado, siempre sobre la misma
parte de la pierna. No deben ayudarse con ninguna otra parte del cuerpo.

La persona que reciba la pelota la pasa a la persona que tiene a su derecha y asi
sucesivamente. Se empieza despacio, pero se puede ir haciendo cada ves mas
rapido hasta lograr una coordinacion de todas las personas que juegan, sin que se

caiga la pelota.

Los carritos.

Desarrollo: se dividen en parejas, uno es el conductor y el otro es el carrito, el
carro debe de ir con los ojos cerrados.

El conductor y el carrito no pueden hablar, s6lo se comunican con sefiales y las
parejas comienzan a caminar; no olviden: los carritos con los ojos cerrados.

Antes se ponen de acuerdo sobre las sefales que van a utilizar para cambiar de

direccién, adelantar y retroceder, para no chocar con otros.

La rueda enrodillada.

Desarrollo: se colocan en circulo, uno tras otro, como un trencito y lo mas juntos
gue se pueda y bien apretados, luego despacio y con cuidado, se sienta en la
rodilla del que esta detras y las manos sobre los hombros del que esta adelante

jya se esta listo! Ahora se levantan los brazos y se intentan caminar, asi



sentados.”’.

Por tal razon, los docentes de Educacion Parvularia deben tomar en cuenta la
importancia que genera el juego en la socializacion, ya que deben realizarse con
objetivos claros que conlleven a una practica de valores, aprendiendo a compartir
sus cosas con los demds, a respetar las normas que ayuden al bien comun, a
cooperar y participar en tareas colectivas, esto contribuye al fortalecimiento de
sus bases en su personalidad para enfrentarse al desenvolvimiento en cada una
de las etapas de su vida futura y asi ser un agente de cambio de la sociedad de

una manera positiva.

2.2 CONSTRUCCION DEL MARCO EMPIRICO.

2.2.1 MONOGRAFIA DEL MUNICIPIO DE TONACATEPEQUE:

La investigacion valor formativo de los juegos empleados para desarrollar la
socializacion en los nifios y nifias de cinco afios, fue realizada en el Centro

Escolar Altavista de Tonacatepeque.

Antes de detallar la experiencia que se obtuvo en la Institucion donde se realizé la
investigacion, es necesario describir el entorno en que se encuentra dicha
Escuela, la cual esta ubicada en el municipio de Tonacatepeque, departamento de
San Salvador; la investigacion se llevd a cabo en el afio 2009, gobernado por el
partido Frente Farabundo Marti para la Liberacion Nacional (FMLN). El municipio
de Tonacatepeque se encuentra a la altura de 600 metros sobre el nivel del mar.
El alcalde de dicho municipio es el Dr. Camilo Rodriguez, cuenta
aproximadamente con ocho colonias en el area urbana y doce en la zona rural,
con una poblacion de 36,000 habitantes, de las cuales el 40% son mujeres, 35%

son hombres y el 25% ni

" MINED. Modulo II; competencias sociales en el aula. Pag. 25,26, 27, 29, 30, 82, 83.




Para la obtencion de datos relacionados a la monografia del municipio de
Tonacatepeque, se realizaron entrevistas con personas de la Alcaldia Municipal
de ese lugar, entrevista a adultos mayores, observacion y recorridos, asi como

también informacién que se encuentra en paginas de la web.

|. DATOS GEOGRAFICOS:

Municipio del departamento de San Salvador. Esta limitado por los siguientes
municipios: al norte, por Guazapa y San José Guayabal (departamento de
Cuscatlan); al este, por San José Guayabal (departamento de Cuscatlan) y San
Martin; al sur, por llopango; y al oeste, por Soyapango, Ciudad Delgado y Apopa.
Se encuentra ubicado entre las coordenadas geograficas siguientes: 13° 50' 48"
LN (extremo septentrional) y 13° 42' 48" LN (extremo meridional); 89° 05' 09" LWG
(extremo oriental) y 89° 09' 35" LWG (extremo occidental. Partido que gobierna:
Frente Farabundo Martin Para La Liberacién Nacional (FMLN). Numero de

colonias y barrios, Zona Urbana: ocho colonias, Zona Rural: doce colonias.

ll. DATOS HISTORICOS.
En cuanto a los datos histéricos del municipio, la poblacion muy antigua es la de
Tonacatepeque, segun vestigios arqueologicos, fue fundada por familias pipiles en
las cumbres de una montafia al Sureste de su asiento actual. Los pipiles no
declaraban la guerra; atacaban por sorpresa; por esta razén las poblaciones
estaban situadas en alturas escarpadas. Tonacatepeque fue sin duda algun

cacicazgo menor subordinado en caso de peligro al Sefiorio de Cuscatlan.

Surgié con el nombre de San Nicolas Tonacatepeque, al que mas tarde al ser
abandonado se le llam6 Pueblo viejo; bondadosos padres Franciscanos se
encargaron de catequizar a los indigenas y erigir con ellos un hermoso templo,
entronizando a San Nicolas Obispo de Mira como patrono. Se cuenta que alla por

el afio de 1880 todavia se observaban los cimientos de este templo.


http://es.wikipedia.org/wiki/Franciscano

Hace 414 afos, en 1560, fue fundada esta ciudad en su lugar actual, sobre una
altiplanicie de clima agradable. Para 1770 ya era cabecera de parroquia y
comprendia como anexos los pueblos de Soyapango, llopango y el valle de San
José Guayabal, contando la poblacibn con 96 familias compuesta de 628

personas.

En 1786 ingres6 a la jurisdiccion de San Salvador. Manifiesta el Corregidor
Intendente Don Antonio Gutiérrez Ulloa, que en 1807, Tonacatepeque era “pueblo
y reduccién”, con 17 espafoles, 718 indios y 619 ladinos. Por Decreto Legislativo
expedido durante la administracion del Mariscal de Campo Santiago Gonzalez, el
7 de marzo de 1874 le fue otorgado el titulo de Villa; el de ciudad le fue conferido
por Decreto Legislativo del 6 de febrero de 1878, durante la administracion del Dr.

Rafael Zaldivar.

La ciudad de Tonacatepeque se erigid6 en Cabecera de Distrito por Decreto
Legislativo, del 17 de marzo de 1892, durante la administracion del General Carlos
Ezeta, comprendiendo dicho distrito Administrativo y Judicial a las poblaciones de
Tonacatepeque, Apopa, llopango, San Martin, Nejapa, Guazapa, Aguilares y El

Paisnal.

[Il. DATOS DEMOGRAFICOS:

Dimensiones
El &rea del Municipio de Tonacatepeque es de 67.6 kildmetros cuadrados, lo que
representa el 7.6porciento de la poblacion total del departamento.

Poblacién

Urbana. Los censos de poblacion, en lo que respecta a los habitantes de este
municipio, determinaron que en 1930, hubo 1,203 hombres y 1,086 mujeres; en
1950, se contabilizaron 1,043 hombres y 1,370 mujeres; en 1961, se registraron
1,498 hombres y 1,670 mujeres; en 1971, el censo arroj6 1,913 hombres y 1,974

mujeres; en 1992, censaron 2,458 hombres y 2,488 mujeres.



Rural. Los censos de poblacién, en lo que respecta a los habitantes de este
municipio, determinaron que en 1,930, hubo 2,103 hombres y 2,414 mujeres; en
1,950, se contabilizaron 2,676 hombres y 2,606 mujeres; en 1961, se registraron
3,321 hombres y 3,397 hombres; en 1971, el censo arrojé 4,533 hombres y 4,437
mujeres; en 1992, censaron 11,190 hombres y 11,206 mujeres.

Proyecciones de Poblaciéon. El siguiente grafico representa el crecimiento de la

poblacién del municipio durante el quinquenio del 2003 al 2007.
IV. DATOS HIDROGRAFICOS:

Riegan el municipio los rios: Las Cafas, Chamulapa, Guazapa, El Sillero,
Mistancingo, Agua Caliente, Guaycume, Los Naranjos, Ismatapa, Los Chorros,
Agua Blanca, El Chorro, ElI Borbollén, Zapotitdn, Los Platanos, El Guaza,
Chantecuan, El Jaguén o El Pital, Perulapia, Pacun y El Jocote; las quebradas: La
Calzada, Las Pavas, El Arenal de Malacoff, EI Peche, El Pital, EI Callejon, San

Juan, El Zambullido y EI Amate.
Rios Principales

Las Cafas. Nace en el municipio de llopango, entra a este municipio en el punto
donde recibe las aguas de las quebradas: El Caracol y Las Pavas, a 6.3 kilometros
al sur de la ciudad de Tonacatepeque. Describe un rumbo de sur a noroeste hasta
abandonar el municipio, haciendo un recorrido de 11.5 kilometros. Dos cortos
tramos, separados uno del otro, establecen el limite municipal de Soyapango y
Delgado con este municipio. En su recorrido recibe la afluencia de los rios:

Chantecuan, Zapotitan, Los Platanos y El Jaguén.

Chamulapa. Se forma de la confluencia de los rios Mistancingo y Agua Caliente, a
3.5 kilbmetros al norte de la ciudad de Tonacatepeque; hace un recorrido con
rumbo noroeste. Tiene como afluente al rio Los Naranjos; el recorrido dentro del

municipio de 4.5 kilbmetros.



OROGRAFIA

El relieve del municipio presenta las siguientes elevaciones, cerros: El Esqueleto,

La Cruz, La Fuente, Portezuelo, La Lomita y El Caballito; y la loma Alta.
Cerros Principales

El Esqueleto. Situado a 2.1 kilbmetros al sureste de la ciudad de Tonacatepeque,

con una elevacion de 702.0 metros sobre el nivel del matr.

La Cruz. Situado a 3.5 kilometros al sur de la ciudad de Tonacatepeque, con una

elevacion de 732.3 metros sobre el nivel del mar.

CLIMA: EI clima es caluroso, pertenece al tipo de tierra caliente. Su monto pluvial

anual oscila entre 1,800 Y2,000 milimetros.

FLORA: La vegetacion esta asociada a bosque humedo tropical y bosque humedo
subtropical, cuyas especies son: madrecacao, laurel, cedro, Ceiba, conacaste,
amate, cedro, carao, maquilishuat y frutales.

ROCAS: Predominan los tipos de lava dasitica y andesitica, y materiales
piroclasticos.

SUELOS: En el municipio se encuentran suelos de tipo: i) Regosoles y Litosoles,
que comprenden areas alomadas de la zona intermedia con fuerte diseccioén, cuya
roca madre son tobas pomiciticas cementadas; ii) Andosoles y Regosoles, que
comprenden areas onduladas y alomadas de pie de monte o faldas bajas de los

volcanes 0 macizos volcanicos.



V. DATOS DE RECONOCIMIENTO:

1. Disefio y elaboracion de mapa
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2) Descripcion general de espacios y simbolos (infraestructura de alcaldia,

parques, iglesias, calles, casas comunales, etc.)

Todos los lugares publicos del municipio de Tonacatepeque son de sistema mixto;

las paredes son de ladrillo o blogue y los techos de duralita, tienen agua potable y

luz eléctrica.

3) Estructura habitacional basica: (descripcion del tipo o tipos de construcciones y

los materiales)



Las casas en el municipio de Tonacatepeque estan construidas en diferentes

disefios, asi como también unas son de adobe, blogue y ladrillo, todo esto

depende de las facilidades economicas de las diferentes familias. En el techo la

mayoria de las casas es de duralita, otras son de teja y lamina.

VI. Estructura econdmica y social, de acuerdo al acceso a servicios:

1) Servicios béasicos y recursos locales:

a) Servicios basicos:

Electricidad: si en su mayoria

Agua potable: si

Drenaje: solo en las zonas urbanas

Pavimentacion: en su mayoria solo en zonas urbanas
Tren de aseo: si, solo en zona rural

Telefonia: si, casi el 100% de la poblacion

b) Recursos locales:

Mercado: si

Parque: uno

Oficinas gubernamentales: juzgado de paz
Oficina de correo: no

Teléfonos publicos: si

Campos deportivos: si

Agencias telefonicas: si

Agencias Bancarias: si



2) indicadores de servicios educativos:
Escuelas o centros educativos (publicos y privados)

Ademas la colonia Altavista posee un Centro Escolar y seis Colegios privados,
los cuales son: Colegio Maura Echeverria, Colegio Cesar Brafias, Colegio

Bautista, Colegio Leiva, Colegio Jessi Mackinder y el Colegio Shadday.

Indicadores de servicios de salud. Indicar nombre y numero de centros

asistenciales o de servicios de salud, publicos o privados:

Hospitales: no hay

Clinicas: posee varias en diferentes especialidades y en su mayoria son

privadas.

Consultorios. Posee varias en diferentes rubros de atencion al pablico

Laboratorio: existen varios

Farmacias: posee gran variedad de farmacias.

Centros de salud publica. Posee una Unidad de Salud

Indicadores econémicos:

a) actividades econdmicas de la localidad: el comercio
b) tipos de comercio: farmacia, clinicas privadas, colegios, ventas ambulantes,
librerias.

c) Costumbres:

Tipo de lenguaje: espafiol

Tipo de vestimenta: moderna

Denominacion de iglesias: Catolica, protestante y cristiana



Celebraciones religiosas: La fiesta patronal es en honor a San Nicolas Obispo,
la que se celebra del 29 de noviembre al 06 de diciembre; la fiesta tradicional,

en honor a San Juan Bautista, la que se celebra el 28 y 29 de agosto.
d) Migraciones:
Principal destino de migracion interna: ciudad de San Salvador
Principales destinos de migracion externa: Estados Unidos
Numero de familias que han migrado: casi el 40%
Parentesco: papa, mama, tios.

Vias de comunicacion: La ciudad de Tonacatepeque establece comunicacion con
Soyapango, a través de carretera mejorada de tierra; con las ciudades de llopango
y San Martin, por medio de carretera pavimentada y la Carretera Panamericana
(CA-I); con la villa de San José Guayabal (departamento de Cuscatlan), a través
de carretera pavimentada; con cantones y caserios, a través de carretera

pavimentada; con cantones y caserios, a través de caminos vecinales.

Datos relativos a la cabecera municipal: La cabecera de este municipio es la
ciudad de Tonacatepeque, situada a 12.0 kilbmetros al noroeste de la ciudad de
San Salvador y a 620.0 metros sobre el nivel del mar. Tiene como coordenadas
geograficas centrales: 13° 46' 44" LN Y 89° 07' 01" LWG. La ciudad comprende los
barrios: El Calvario, Concepcion, Mercedes y San Nicolas; tiene como ejes
principales: las avenidas 14 de Diciembre y 15 de Septiembre y las calles San
Nicolas y El Gélgota. Las calles de la ciudad son pavimentadas, adoquinadas y de
tierra. La fiesta patronal es en honor a San Nicolas Obispo, la que se celebra del
29 de noviembre al 06 de diciembre; la fiesta tradicional, en honor a San Juan
Bautista, la que se celebra el 28 y 29 de agosto; entre los servicios publicos con
los que cuenta la ciudad, podemos mencionar: centros educativos, unidad de
salud, alcaldia municipal, energia eléctrica, Policia Nacional Civil, casa comunal,

casa de la cultura, Tribunal Supremo Electoral, Centro de rehabilitacion de



menores, Cruz Roja, Centro Judicial, iglesias, telecomunicaciones, mercado y

rastro municipal, agua potable, cementerio y transporte colectivo, entre otros.

Sitios turisticos: El sitio de atraccion turistica con que cuenta el municipio, es el
balneario de Agua Caliente, ubicado en el canton El Transito.

EVOLUCION ADMINISTRATIVA

Desde el 12 de junio de 1824 al 09 de marzo de 1836, este municipio pertenecio al
departamento de San Salvador y del 09 de marzo de 1836 al 30 de julio de 1839,
al Distrito Federal de la Republica de Centroamérica. A partir de esta ultima fecha
volvio a integrar el departamento de San Salvador en el "Distrito del Norte de San
Salvador". Por Decreto Legislativo del 07 de marzo de 1874, expedido durante la
administracion del mariscal de campo Santiago Gonzalez, se otorgd el titulo de

villa al pueblo de Tonacatepeque.

Durante la administracion del doctor Rafael Zaldivar y por Decreto Legislativo del
06 de febrero de 1878, se otorgé el titulo de ciudad a la villa de Tonacatepeque.
Por Decreto Legislativo del 17 de marzo de 1892, expedido durante la
administracion del general Carlos Ezeta, la ciudad de Tonacatepeque se erigio en
cabecera de distrito, comprendiendo dicho distrito administrativo y judicial, a las
poblaciones de Tonacatepeque, llopango, San Martin, Apopa, Nejapa, Guazapa y
El Paisnal. Por Ley de 28 de abril de 1899, se segreg6 del distrito de

Tonacatepeque la poblacion de llopango y se incorporé en el de San Salvador.

2.2.2 EXPERIENCIA EN EL CENTRO ESCOLAR ALTAVISTA.

DESCRIPCION DEL CENTRO ESCOLAR:

Dentro de la colonia Altavista, se encuentra el Centro Escolar Altavista, la
infraestructura es mixta, la poblacion que atiende es de 1,858 alumnos, entre ellos
864 masculino, 917 femenino y el porcentaje de desercion es de 77, dividida en
42 grados en los dos turnos matutino y vespertino, cuenta con 30 maestros, las

actividades que realizan es el deporte y el artistico, la procedencia de los alumnos



es el 90% de Altavista y 10% de otros municipios (Soyapango, la Cima y San

Bartolo).

DESCRIPCION DEL AULA

El area de Educacién Parvularia cuenta con seis secciones, con una seccién uno y
dos seccion tres, tanto por la mafiana como la tarde, las maestras que atienden
estas secciones son cuatro y dos de ellas se encuentran con doble seccién, el
espacio fisico cuenta con cuatro patios pequefios en donde los nifios y nifias se

recrean.

La seccion en donde se realiz6 la investigacion, cuenta con 42 alumnos de ellos
17 nifias y 25 nifios, el nivel de desarrollo fisico, cognitivo y afectivo es muy bueno,
el porcentaje del nivel educativo de los padres de familia es: el 60% tienen noveno
grado, el 30% bachillerato y el 10% técnico universitario. Estos nifios y nifias no

pagan transporte solo el 5% se transporta en microbds escolar.

Dentro del aula habian: 2 cajas, una con juguetes (legos, pelotas, paletas y
corcholatas) y la otra con material didactico, poca decoracion, un escritorio, 7
mesas cada una de ellas con 6 sillas y un estante donde se ubicaban los

cuadernos y libretas de los nifios y las nifias.

DESCRIPCION DEL ROL QUE DESEMPENA LA MAESTRA DENTRO DEL
AULA.

El perfil de la docente no era el adecuado en su desempeiio, ya que no empleaba
diferentes metodologias en el desarrollo de las clases, se basaba en que los nifios
y nifias trabajaran en los cuadernos de matematica, escritura, apresto y en la
libreta de contenidos, no aplicaba los juegos de zonas. No se observé en ningin
momento que ella realizara juegos que favorecieran a la socializacion ni permitia

un acercamiento con alumnos.



El trato que les daba era inapropiado, cuando los nifios y nifias querian consultarle
algo les hablaba fuerte mandéandolos a sentar, no le tenian confianza y trataban de

solucionar los problemas entre ellos.

El inico momento en que se observo el juego era a la hora del recreo, pero sin la
orientacion de la maestra, ella los dejaba jugar liboremente y cada grupo elegia
que jugar, mientras la docente se dedicaba a escribir las planas en los cuadernos

0 se iba a conversar con sus compafieras de trabajo.

2.2.3 INSTRUMENTOS PARA LA RECOPILACION DE INFORMACION
DIARIO DE CAMPO

OBJETIVO: Identificar la practica de juegos dentro del aula para favorecer el

proceso de socializacion de nifios y nifias

28 de agosto.

Lo observado este dia en el Centro Escolar Altavista fue lo siguiente: La maestra
inicio la clase entregando el cuaderno de apresto, los nifios y nifias tenian que
hacer tres planas, luego en la pizarra habian 30 palabras que tenian que copiar en
una pagina, se pudo ver que en cada mesa algunos compartian lapiz con el que
no andaba, después sacaron sus platos y salieron a formarse para pedir el
refrigerio correspondiente, mientras disfrutaban de su refrigerio conversaban entre
ellos de temas diferentes, posteriormente fueron a recreo y la maestra los dejo que
realizaran juegos libres (mica, juego de roles, football, ladrones y policia),
formaban varios grupos y cada grupo jugaba algo diferente, no habia supervision

por parte de la docente.



1 de septiembre

La docente inicio con un saludo general, luego dando indicaciones de lo que
realizarian ese dia, que era hacer tres planas de los niumeros en el cuaderno de
matematica, se podia observar que los nifios socializaban entre ellos, aunque
habian unos que peleaban con sus compaferos o se burlaban de las planas que
hacian, a la hora de salir al refrigerio unos nifios permanecian sentaditos sin
pedirlo sin que nadie los motivara a que se levantaran y fueran, después salieron a
recreo habian unos nifios que eran los lideres y los demas seguian las

indicaciones que ellos les daban.

4 de septiembre

Se inicio la jornada con un saludo general, luego trabajaron en su libreta con las
indicaciones que les daba la docente, la maestra se retir6 del salon de clases
dejando a los alumnos y alumnas solos, en ningiin momento se pudo observar que

se realizaran actividades de juego.

7 de septiembre
Este dia fue la celebracién del mes civico, le correspondia a parvularia realizar el
homenaje al pais de El Salvador, se habian dividido con las otras secciones, y a la

seccion dos les correspondieron danza folklérica.

10 de septiembre

Los nifios y las nifias entregaron sus cuadernos de tareas a la docente, después
comenzaron a trabajar en la libreta, ya que en la pizarra estaban anotadas las
paginas que tendrian que hacer, ellos buscaban los nimeros y realizaban lo que
correspondia que era solo colorear, habian nifios que no tenian colores se
levantaban a otras mesas a prestarlos, no todos compartian, luego salieron a
educacion fisica, la docente realizo sélo cinco minutos de ejercicios dirigidos en
forma de juego, después los dejo solos a que jugaran lo que ellos quisieran hasta

la hora de la salida sin la supervision de ella.



17 de septiembre

Comenzaron con la unidad numero cinco “El Universo” colorearon un dibujo
alusivo a la unidad, conversaron sobre el universo, se pudo observar que unos
participaban pero a otros les daba pena opinar. A la hora del refrigerio hubo nifios
gue botaban el refrigerio a escondidas de la profesora porque no les gustaba, a la
hora del recreo siempre realizaban juego libre sin supervision de la docente,
ademas se pudo observar que unos nifios y nifias peleaban por que no hacian lo

que ellos decian.

24 de septiembre

Iniciaron trabajando en el cuaderno de lecto escritura realizando tres planas con el
nombre de cada uno de ellos en letra de carta luego salieron a educacion fisica,
realizaron solo cinco minutos de ejercicios dirigidos en forma de juego, después la
docente los dejo solos a que jugaran lo que ellos quisieran hasta la hora de la

salida sin la supervision de ella.

30 de septiembre
Los nifios y nifias solo realizaron trabajos en un cuaderno y copiaron de la pizarra,
no se observo ninguna zona de juego, por esa razon cada vez que la maestra

salia del salon, algunos se paraban para andar corriendo 0 a molestar a otros.

1 de octubre
La actividad que se realizé fue la celebracion del dia del nifio, se compartié con
ellos un refrigerio especial y se reventd una pifiata, hubo mucha convivencia entre

ellos, aunque la docente no se involucro mucho en dicha actividad.

6 de octubre
Este dia se pudo observar que los nifios socializaban entre ellos, aunque habian
unos que peleaban con sus comparieros o se burlaban de las planas que hacian a

la hora de salir al refrigerio unos nifios permanecian sentaditos sin pedirlo sin



que nadie los motivara a que se levantaran y fueran, después salieron a recreo
habian unos nifios que eran los lideres y los demas seguian las indicaciones que

ellos les daban.

14 de octubre
Los nifios y nifias realizaron trabajos en un cuaderno y copiaron de la pizarra los
nameros del 1 al 50, no se observo ninguna zona de juego, eso daba oportunidad

de que los alumnos no permanecieran sentados.

19 de octubre

Los nifios y las nifias comenzaron a trabajar en la libreta, la docente anoto en la
pizarra las paginas que tendrian que trabajar, ellos buscaban los numeros y
realizaban lo que correspondia que era solo colorear, compartian los colores con

Sus compairieros.

26 de octubre

Este dia los alumnos y alumnas solo llegaron a hacer los examenes les
correspondia el de matematica, la docente dio las indicaciones de una forma
general, habian alumnos que copiaban lo que sus compafieros hacian porque no

se podian los numeros.



28 de octubre

Realizaron el examen correspondiente a este dia, el cual fue el de conversacion,
los nifios y nifias al conocer las indicaciones comenzaron a trabajar, habiendo
entre ellos mucha comunicacién, donde compartian sus colores y lapices con los

gue no andaban.

30 de octubre
Continuaron con los examenes, les correspondia el de apresto, se dieron las
indicaciones de una forma general y los alumnos mostraban motivacion en realizar

dicha actividad.
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GUIA DE ENTREVISTA A LA DOCENTE

TEMA: Valor formativo de los juegos empleados para desarrollar la socializacion
nivel Il (5afios) Centro Escolar Altavista.

OBJETIVO: conocer la efectividad de los juegos empleados por la maestra para el
desarrollo de la socializacion.

INDICACIONES: responda con objetividad y en base a sus vivencias cada una de
las interrogantes que contiene la siguiente encuesta.

Nombre del docente:

Especialidad: afos de servicio:
Seccion turno:

1. ¢ Qué entiende por juego?

2. ¢ Qué entiende por socializacion?



3. ¢Cuales son los tipos de juego que realiza?

4. ¢En que periodos didacticos realiza juegos con los nifios y nifias?




5. ¢Conoce teorias relacionadas al juego infantil?

6. ¢Como planifica el periodo didactico juego en zonas?

7. ¢Qué tipo de material utiliza para realizar juegos?

8. ¢Cuales son las habilidades que desarrolla por medio del juego?

9. ¢Es el juego un medio para desarrollar habilidades sociales en los
estudiantes?

10. ¢ Qué espacios del Centro Educativo utiliza para la realizacion de juegos?

11.¢Cuales son las estrategias que utiliza cuando un nifio ¢ nifia no quiere
integrarse en los juegos?

12.:Qué metodologia utiliza para la planificacién de los juegos?




13.Menciones los tipos de juego que realiza con sus alumnos

14.A su criterio ¢,Cual debe ser el rol del docente frente a la realizacion de
juego de nifios y niflas?

15. ¢ Cuales son los medios que utiliza para su actualizacion docente?

Maestra



ANALISIS DE LA ENTREVISTA A LA MAESTRA

En la entrevista realizada a la docente se destacé la siguiente informacion, para
ella el juego es todo aquello que se puede realizar y ponerlo en practica con el fin
de desarrollar habilidades, realizando juegos como las dramatizaciones en los
recreos dirige juegos con los nifios y nifias, siendo que la socializacién es un

medio donde se puede compartir y conocer sobre el ambiente que les rodea.

Ademas dentro del aula utiliza materiales como plastilina, paletas y juguetes para
desarrollar juegos, el periodo didactico de juego en zonas lo desarrollé de acuerdo
a los contenidos de las unidades correspondientes a los programas de estudio,

desarrollando la creatividad e interés de cada uno de ellos.

Considera el juego como un medio para desarrollar habilidades sociales en los
nifos y nifias, para ello hace uso del patio y el espacio del aula para realizar
juegos, y cuando un nifio no quiere integrarse en las actividades del aula ella
insiste pero también toma en cuenta la decision de ellos, dentro de los juegos que

realiza se encuentran las rondas y dramatizaciones.

Sobre el juego manifiesta que no conoce teorias relacionadas y las capacitaciones

recibidas son las que se imparten por medio del Ministerio de Educacion.

Después de analizar las respuestas obtenidas por la docente, se realiz6 una
comparacion con lo observado en el aula durante el periodo de juego en zonas y
recreo, de lo cual se obtuvo lo siguiente, que ha sido redactado en forma de

comparacion:

Entrevista a la maestra Lo observado en el aula

Concibe el juego como una actividad | La practica de actividades ludicas
que se puede realizar y ponerlo en | dirigidas por la docente no se pudo

practica para desarrollar habilidades evidenciar durante las visitas de




campo

Manifiesta que la socializacién es un
medio para compartir y conocer sobre

el ambiente que nos rodea.

Dentro del aula la docente no
desarrollaba actividades en las cuales
los nifios y nifias pudieran compartir.
Pero ellos buscaban la forma de
integrarse con sus compafieros y
de

actividades que se daban en el aula.

compaferas por medio las

La docente realiza juegos en el

periodo didactico del Recreo.

Cuando se desarrollaba este periodo
tenia una duracion de wuna hora
aproximadamente donde cada nifio y
nifia realizaban juegos libres entre los
cuales estan las rondas, juego con

pelotas, y juego de imitacion.

En el periodo didactico de juego en
zonas la docente lo planifica segun
los contenidos del programa de

estudio.

Se pudo observar que las zonas no se
encuentran ambientadas, razén por lo
cual los nifilos y nifilas no pueden jugar

en ellas.

Utiliza materiales como plastilina,

paletas, juguetes y otros, para

desarrollar diferentes juegos.

En el aula se encuentran materiales
como paletas, legos, plastilina, pero
no son utlizadas por los nifos y
nifias, solo se utilizan pelotas pero
cuando estas son llevadas por ellos

desde su casa.

Por medio del juego desarrolla

habilidades como la creatividad e
interés. Utilizando el patio y el aula
para desarrollar los juegos como la

dramatizacion y rondas.

No se observo que ella realizara juego
con sus estudiantes, ellos lo hacian
de una forma libre en el patio del

Centro Educativo.

Considera que la docente debe

involucrarse con los nifios y nifias con

La docente considera importante el

juego como un medio para desarrollar




el fin de realizar juegos. habilidades sociales en los
estudiantes, pero no se pudo
evidenciar la practica de actividades

lUdicas dentro del aula.

En relacion a lo observado en el aula y la informacion obtenida de la docente por
medio de la entrevista, fue necesario realizar esta comparacion, ya que en muchas
de las interrogantes la docente respondié en una forma en la cual parecia que
domina la tematica, pero al observarla en el aula no desarrolla juegos con los
nifios y nifias para favorecer el proceso de socializacion; es por ello que se vuelve
necesario en este caso hacer referencia al enunciado del problema el cual es
identificar qué valor formativo poseen los juegos empleados por la docente de la
seccion Il ( 5 afios ) del Centro Escolar Altavista para el desarrollo de la
socializacion, y esto se llevo a cabo por medio de los objetivos planteados para
este proceso de investigacion, ya que como grupo investigador el propdsito
principal es analizar el valor formativo que poseen la realizacion de juegos en el

proceso de socializacion.

En funcion de ello se identificaron cuales son los juegos que la docente realiza a
fin de estimular la socializacion y por medio de la experiencia obtenida en el
campo logro determinarse que en la mayoria de veces la docente no realiza
juegos aunque posee los insumos necesarios para hacerlo, a su vez se observo
gue los nifios y nifias realizaban juegos pero de una forma libre, es decir ellos
creaban sus propias formas de juegos, con esto no se quiere menospreciar el
valor que posee este tipo de juegos, ya que también por medio de estos se
practican valores y se favorecen las competencias sociales del aula, pero es de
hacer notar la importancia que posee la docente como un ente facilitador de los
aprendizajes, en el cual deben proponerse juegos adecuados para los procesos

de desarrollo de cada uno de los infantes en este caso el proceso de socializacion.



2.3 FORMULACION TEORICA METODOLOGICA DE LO INVESTIGADO

La investigacion realizada es de tipo analitica, ya que el motivo de esta es analizar
el valor formativo que posee la realizacion de juegos en el proceso de
socializacion de nifios y nifias de cinco afios, es decir, los diferentes juegos que se
realizan con el fin de estimular el proceso de socializacion. Se observo
sistematicamente el periodo de juego en zonas y recreo, utilizando la entrevista a
la docente y el diario de campo como instrumentos para obtener insumos

relacionados al sujeto de estudio.

En cuanto al valor formativo que poseen los juegos, es importante destacar que
los juegos son la actividad que mas les atrae a los nifios y nifias, y por medio de
ella se desarrollan diferentes habilidades y destrezas necesarias para las areas de
desarrollo, en este caso se enfoca al proceso de socializacion, siendo que por
medio de los juegos los nifios y las niflas comparten experiencias, asumen roles,
aprenden nuevas palabras, cultura, adoptan costumbres, valores; es por ello que
el juego es una de las estrategias mas importantes a utilizar en la Educacién

Parvularia ya que este contribuye al proceso de socializacion de los nifios y nifias.

En las teorias que se han analizado se retoma, que para favorecer el proceso de
socializacion de los nifios y nifias, es necesario tomar en cuenta la edad de ellos,

los intereses y el entorno cultural donde se desarrollan.

En la investigacion realizada en el Centro Escolar Altavista, se observé que
durante la jornada de trabajo la docente no realiza de forma sistematica el
desarrollo de los diferentes periodos didacticos, solamente colocaba planas en los
cuadernos de trabajo y cuando terminaban colocaba mas hasta que se llegara la
hora del refrigerio, y en el momento de trabajo de los nifios y nifias ella continuaba
colocando tarea en los cuadernos, no se observé acercamiento ni un clima de

comunicacion entre docente estudiantes.



Cuando los nifios y nifias se encontraban realizando trabajos ellos conversaban
entre si pero con el fin de cumplir las tareas propuestas por la docente, y al
momento del receso que era libre, cada uno realizaba el juego que mas le
gustaba, aunque la docente no entregaba ningun tipo de material, y no estaba
pendiente de realizar juegos a fines a estimular el proceso de socializacion de
cada uno de ellos.

En cuanto a las teorias citadas se retoman los siguientes aportes:

Federico Augusto Guillermo Fréebel, enfatizé que el juego es una actividad
natural del nifio y la nifia, quienes jamas siente cansancio en presencia de un
juego interesante, siempre estan dispuestos a jugar solo o en grupo, tal
circunstancia da la oportunidad de propiciarles la seleccién de sus propios juegos
y tratar de compensar los que les haga falta. Ademas propuso dentro de sus

materiales los siguientes:

- Juegos gimnasticos acompafiados de cantos

- Desarrollar la mano y hacerla adquirir destrezas

- Cultivo del lenguaje por medio de cantos poesias, rondas y narraciones

- cultivo de jardines, para dar la nocién de formacion de valores de respeto a lo
ajeno, compartir y trabajar en equipo y un medio para cultivar el amor a la

naturaleza y estimular su desarrollo fisico.'®

De Ovidio Decroly, dio grandes aportes en cuanto a la importancia del juego
para ello realiz6 muchas investigaciones su objetivo era desarrollar una educacion
moral y la autonomia social, formar al nifio para que fuera capaz de observar,

razonar y actuar por si mismo en la vida social.

' Lopez de Cruz, Angela. Diddctica Especial para la Educacién Parvularia. Editorial Piedra Santa,
Guatemala, 2002. pag. 29




Clasificé los juegos de la siguiente forma:
- Juegos educativos
- Juegos sensomotores y visomotores

- Juegos de iniciacion a las cantidades.

Ademas sostenia que el nifio debe conocerse a si mismo y de todas las
capacidades que posee, desarrollandolas por medio de la realizacion de diferentes

actividades.

El psicologo Jean Piaget, propuso que los nifios y nifias pasan por una serie de
etapas en su desarrollo mental, realizé estudios desde el nacimiento hasta el final
de la adolescencia, el énfasis se hara en la etapa preoperacional, la cual esta
relacionada con el tema de investigacién y consiste en “desarrollar de manera
gradual el uso del lenguaje y la habilidad para pensar en forma simbdlica; es
capaz de pensar las operaciones en forma légica y en una direccion, tiene

dificultades para considerar el punto de vista de otra persona”.*®

A esta edad los nifios y nifias son capaces de clasificar objetos segun forma,
color y tamafio; esto les permitira ser exploradores, activos y curiosos,

favoreciéndoles en su desarrollo.

Para Jean Piaget “el juego consiste en una orientacién del propio individuo hacia
su comportamiento, una preponderancia de los medios sobre los fines de la
conducta; en definitiva, un promedio de la asimilacién sobre la acomodacién”.° El
consideraba que el juego ayudaba a los nifilos y a las niflas a obtener nuevos

conocimientos que les permitirian fortalecer las aptitudes que ya poseen.

9 Woolfolk, Anita. Psicologia Educativa. Editorial Pearson Educacién, México 2006. Pag. 32
% J. Garcia Sicilia, Elena Ibafiez y otros. Psicologia evolutiva y educacion preescolar. Edicion espafiola. 1992
Pag. 215.




En sus aportes diferencio los juegos, clasificAndolos de la siguiente manera:

“Juegos Motores o de ejercicios: Estos van referidos a que los nifios y nifias,
realicen diferentes movimientos, iniciando con su cuerpo, luego con objetos y

finalizando con juguetes.

Juegos de ficcion: los objetos son transformados para simbolizar otros que no
estan presentes. (Un trozo de madera se convierte en carro). Estos pueden ser
individuales y sociales.

Juegos de regla: estos juegos se construyen a partir de los anteriores (motores y
de ficcion) y son aquellos en los cuales los nifios y las nifias ponen sus reglas a la

hora de jugar, pueden ser juegos de colaboracién y de competencia.

Juegos de construccidén: estos juegos estan divididos en dos clases la primera
es motores y es aquella en la cual realizan diferentes actividades como la de
sacar, meter, insertar, apilar diferentes objetos que se le proporcionan, y la
segunda son los simbdlicos la cual se refiere a aquella en que los nifios y nifias

construyen castillos, granjas, entre otros. Utilizando diferentes materiales.?*

Todo tipo de juego es importante en cada momento de la vida, ya que se debe de
realizar en relacién a la edad, por medio de diferentes actividades que favorezcan

su aprendizaje.

Posteriormente Edgar Céspedes en su libro “principios y técnicas recreativas para
la expresion artistica del nifio”, concibe el juego en primer lugar como un ejercicio
recreativo, por medio del cual se permite la divagacion del pensamiento y

recrearse. En segundo lugar existe una condicion general de someterse a reglas,

*! J. Garcia Sicilia, Elena Ibafiez y otros. Psicologia Evolutiva y educacion preescolar. Edicion Espatiola.
1992 pag. 218.




ya sea que este se realice con una persona o individualmente, siendo el caso que
se necesita de reglas que se estipulen para llevarlo a cabo, a fin de llevar un
proceso definido anticipadamente, o en otros casos estas reglas se van
determinando a medida se desarrolla el juego. En tercer lugar el juego se
soluciona ganando o perdiendo, o en ultimo caso empatando, aun cuando el juego

se realiza de forma individual siempre existe la condicion de ganar o perder.

Es decir, que el juego cumple muchas funciones, necesarias en el desarrollo
integral del infante, relacionandolo en este caso, especificamente en el proceso de

socializacion.

2.4 DESARROLLO Y DEFINCION TEORICA. (Posterior a contraposicion de

autores)

En la investigacion se han retomado ideas de diferentes pedagogos y psicologos
las cuales estan relacionadas con el valor formativo del juego para el desarrollo
del proceso de socializacién en nifios y nifias, las cuales con el transcurso del
tiempo han tomado importancia al evidenciar el comportamiento que tiene cada
infante cuando ejecuta actividades ludicas. Para ello se retoman los aportes de
Federico Augusto Guillermo Fréebel, en cuanto al valor que tienen el juego en la
edad infantil, siendo que esta es la actividad que méas agrada a ellos por medio de
la cual aprenden y desarrollan diferentes habilidades.

Para Ovidio Decroly, se retoma la clasificacion que hizo del juego dando un valor
educativo, en el cual se puede implementar en las aulas, con el fin de que el nifio y
la nifia se conozcan a si mismos y ademas de ello aprendan a desarrollar
habilidades dentro de un sistema educativo, desarrollando ademas la parte moral

a la cual le ofrecia mucha importancia.

Posteriormente Jean Piaget, realizd0 una clasificacion de juegos dentro de los

cuales se retoman, los juegos de reglas donde ellos aprenden a respetar reglas,



juegos de ficcion por medio del cual imita personajes y dan vida a los objetos,
juegos de construccion, en el cual construyen en base a su imaginacién o lo vivido

€en su entorno.

Segun Claparede, agrupo teorias relacionadas al juego infantil, considera el juego
como un recreo, donde el nifio y la nifia posee un exceso de energia que se
descarga por medio de las actividades ludicas, y estas le sirven como una
preparacion para la vida adulta, ayudandolo al crecimiento de los 6rganos, aunque
consideraba que debe tomarse en cuenta la herencia y el medio ambiente en que

se encuentra cada uno de ellos.

Sostiene que el juego no tiene por objeto completar, perfeccionar al ser humano
desarrollando en él una facultad distinta de los que ya posee, solamente
suministra un alimento a aquellas que la vida en todos los dias le ofrece.

El juego es una actividad muy importante en la etapa infantil, ya que posee valor
formativo en las diferentes areas de desarrollo, especialmente en el proceso de
socializacion, ya que por medio del juego los nifios y las nifias socializan con sus
iguales, aprenden a respetar turnos, y una serie de habitos necesarios para la vida

adulta.

Todos los aportes citados en la investigacion, el equipo investigador se apropia de
los aportes de Federico Augusto Guillermo Froebel y Claparede, ya que dieron

importancia al juego y a los beneficios de este, respectivamente.

Dentro de los aportes mas relevantes de Federico Augusto Guillermo Fréebel, los

cuales estan relacionados al juego se destacan los siguientes.

» La educacion debe comenzar desde las primeras edades, y no hasta
cuando se encuentre en la edad escolar.
» Proporcionarles la oportunidad de realizarse libremente, permitiendo

desarrollar las habilidades que poseen.



» Creo un espacio en el cual los nifios y nifias pudieran aprender a desarrollar
habilidades y destrezas a lo que llamé Kindergarten.

» Concibe que el juego es una actividad natural del nifio y de la nifia, y jamas
siente cansancio frente a un juego interesante.

» El nifio y la nifia siempre posee la disposicion de jugar solo o en grupo, lo
cual favorece la seleccion de los propios juegos, fortaleciendo el proceso de
socializacion.

» Propuso el cultivo de jardines con el fin de formar valores, respeto a lo
ajeno, compartir y trabajar en equipo y un medio para cultivar el valor a la
naturaleza.

» Eljuego es un medio para estimular el desarrollo fisico de los nifios y nifias,

el cual debe utilizarse dentro del ambito educativo.

Dentro de los aportes de Claparede relacionados al juego se citan los

siguientes:

» El niflo y la nifia cuando juega representa las escenas que vive en su
entorno o son producto de la ficcion o imaginacion.

» El nifio y la nifia busca en el juego el rodeo de la ficcion cuando la realidad
no ofrece caminos suficientes para la descarga de energia.

» El juego es un recreo y sirve para reposar el organismo y el espiritu
fatigado.

» El niflo y nifia posee un exceso de vida, al no consumir sus fuerzas en
ocupaciones, se acumulan y estas energias sobrantes se descargan de
algunas forma.

» Enfoca el juego desde el punto de vista biolégico, concibiéndolo como una
preparacion para la vida adulta.

» Propone que el juego ayuda al crecimiento de los érganos, tomando e
cuenta la herencia y el medio ambiente.

» Eljuego refresca y conserva los habitos adquiridos, preparando al individuo

para desenvolverse mejor en la vida.



» EIl juego no tiene por objeto completar, perfeccionar al ser humano,
desarrollando en él una facultad distinta a la que ya posee, solamente

suministra un alimento a aquellas que la vida en todos los dias le ofrece.

En cuanto a los aportes de estos dos pedagogos, se puede destacar que el juego
posee un valor formativo muy valioso dentro del desarrollo de los nifios y nifias,
partiendo que es una de las actividades que mas agradan a ellos, favoreciendo el
desarrollo de las diferentes areas, enfatizando en esta investigacion el proceso de
socializacion, por medio del cual deben desarrollarse juegos que permitan a los
nifos y niflas la oportunidad de compartir, integrarse, vivenciar experiencias,
respetar opiniones, practica de valores entre otras, las cuales fomentaran en cada
uno de ellos las experiencias y hébitos que conservaran por el resto de su vida,
siendo la socializacion un proceso muy importante, ya que como seres humanos
vivimos en constate comunicacion con nuestro medio, necesitando de otros para
realizar algunas actividades y en cuanto a la estimulacién que se reciba en la edad
infantii en esta éarea del desarrollo asi se podra integrar favorable o

desfavorablemente al medio en que se desenvuelve.



CAPITULO IIl. MARCO OPERATIVO.

3.1 DESCRIPCION DE LOS SUJETOS.

En la investigacion “Valor formativo de los juegos empleados para desarrollar la
socializacion de los nifos y nifias de cinco afios, del Centro Escolar Altavista”, se
recopilé informacion bibliografica, acerca del valor formativo de los juegos,
encontrando que esta actividad es de suma importancia para el desarrollo de la
socializacion, especificamente en este nivel, ya que es en esta etapa de la vida
que los niflos y nifias aprenden a conocer el mundo de los adultos, expresando
entonces sus deseos, conflictos, valores, entre otros; lo cual ayudara al desarrollo
de su identidad personal, y a insertarse dentro de una sociedad determinada. Para
contrastar esta informacién bibliogréfica, se visité el Centro Escolar Altavista de
Tonacatepeque, con el propoésito de analizar el valor formativo de los juegos

empleados por la maestra en el desarrollo de la socializacion.

Se identific6 que la docente no emplea juegos variados, dirigidos por ella, sino
sélo el juego libre, ya que este es el que ejecutan los nifios y nifias de una forma
libre, y en el Centro Escolar se di6 en repetidas ocasiones, esto conllevo a
determinar que valor formativo poseen los juegos en el desarrollo de la
socializacion y con ello poder hacer el contraste con los diferentes pedagogos y
psicélogos retomados en este estudio, en el que se aplicaron diferentes
instrumentos que sirvieron para determinar si los juegos poseen valor formativo

para favorecer la socializacion.

Es decir que el sujeto de estudio de la investigacion es el valor formativo de los
juegos para desarrollar la socializacion, concebidos como parte esencial en el
proceso educativo, por medio del cual los nifios y nifias aprenden a relacionarse
con sus semejantes compartiendo emociones, roles, deseos, entre otros, siendo

para este caso el objeto de estudio la docente quien orienta a la ejecucion de



diferentes actividades ludicas, favoreciendo al desarrollo de la socializacion en los

nifios y niflas para que estos se desenvuelvan en un ambiente mas favorable.

3.2 PROCEDIMIENTO PARA LA RECOPILACION DE DATOS

El estudio es de tipo analitica, ya que se realizO un andlisis de todas las
actividades observadas en el aula por medio del diario de campo, dando énfasis
a la aplicacion de los juegos realizados por la maestra para determinar el valor

formativo en el proceso de socializacién.

Con el fin de recabar informacion acerca de las actividades ejecutadas por la
docente encargada de la seccién, se realizaron visitas de campo dos veces por
semana a la institucion, observando en cada uno de ellos el desarrollo de toda la
jornada y dando mas énfasis a la aplicacion de los juegos por la docente lo cual
sirvi6 para identificar el valor formativo que estos poseen al desarrollo de la

socializacion de los nifios y nifias.

La investigacion es cualitativa, porque el andlisis va encaminado a conocer el valor
formativo que poseen los diferentes juegos que realiza la maestra para asi
desarrollar la socializacion en los nifios y las nifias, para ello fue necesario la
aplicacion de instrumentos que proporcionaran la informacion pertinente para este

estudio, estas se detallan a continuacion:

a) Entrevista dirigida a la docente de aula
Se elabor6 una entrevista con el objetivo de conocer que juegos emplea la
maestra para desarrollar la socializacion en niflos y nifias; dicho instrumento
consta de quince preguntas abiertas, las cuales permiten conocer la valoracion
gue posee la docente en cuanto a la importancia del juego y su incidencia en el
proceso de socializacion, los factores que influyen en este proceso, recursos que

utiliza, asi como también la importancia de incluirlos dentro del proceso educativo.



b) Diario de campo
Durante las visitas al Centro Escolar Altavista, se vio la necesidad de utilizar el
diario de campo como un instrumento en la cual se plasmaron todas las
actividades observadas en el aula, con el propdsito de identificar el valor formativo
de los juegos empleados por la docente para el desarrollo de la socializacion, es
necesario tomar en cuenta que en las jornadas la docente no realizaba juegos

con los alumnos, s6lo empleaba el juego libre a la hora del recreo.

3.3 ESPECIFICACION DE LA TECNICA PARA EL ANALISIS DE LOS DATOS

La presente investigacion es de tipo analitica, ya que la aplicaciéon de la
observacion sistematica y del instrumento de la entrevista fue posible conocer la
fundamentacién tedrica y la aplicacion de los juegos que favorecen el desarrollo

de la socializacion en los nifios y nifias por la docente.

Se determiné por medio de las observaciones de campo, que la docente no le da
importancia a la ejecucion de los juegos, ya que ella no realiza juegos variados
que fortalezcan la armonia, convivencia, limitandose Unicamente a los juegos
libres, permitiendo que cada uno de los nifios eligiera el grupo y el tipo de juego
que mejor le pareciera, generando de esta manera la poca interaccion entre la
maestra y los alumnos. Una vez conociendo el interés que le da la profesora a los
juegos, se realiz6 una comparacion entre los aportes tedricos retomados en el
estudio y se analizaron al marco empirico, sefialando que la facilitadora manifesto
tener conocimiento de algunas teorias, para luego aplicarlos a los nifios y nifias,
pero al realizar dicho contraste se determin0 que la docente no desarrolla
actividades ladicas que fomenten el valor formativo para el desarrollo de una

buena socializacion.

Es de hacer notar que en cuanto a la fundamentacion tedrica que posee la

maestra no es satisfactoria, ya que estas teorias no las aplica a la orientacion de



juegos, aunque ella cuente con algunos recursos no les da la utilidad necesaria
que puedan favorecer el desarrollo de la socializacion, tomando en cuenta que los
nifos y nifias cuando juegan se relacionan con sus semejantes compartiendo
valores, costumbres, culturas, manifestando sus deseos y conflictos porque ellos

aprenden jugando.

Tomando en cuenta cual es el rol que debe desempefar una docente dentro de
este proceso del desarrollo del valor formativo a través del juego, para la
adquisicién de una buena socializacion, la utilizacion acertada de las diferentes
teorias citadas, lo que da como resultado que en la practica del juego libre si hay
interrelacion con los diferentes grupos de juegos aunque de esta manera no se

favorece el desarrollo de la socializacidon de una manera mas efectiva.

De este modo se da el logro de los objetivos propuestos en la investigacion,
identificando que los juegos poseen un gran valor educativo, ya que contribuye al
proceso de socializacion, dando como resultado el objetivo general que
comprendia el andlisis del valor formativo que poseen la realizaciéon de los juegos

en el proceso de socializacién en los nifios y nifias.

El nifio y la nifia inicia el proceso de socializacién desde la familia, ya que ellos
comienzan a establecer relaciones con todos los que le rodean, posteriormente
llegan a la escuela, llevando consigo todo el bagaje cultural obtenido dentro del
ambito familiar y de los medios de comunicacién, partiendo de esto los docentes
de Educacion Parvularia deben tomar en cuenta estas caracteristicas de los nifios
y nifias, entendiendo que para ello debe realizar diversas actividades con el fin de
formar a los estudiantes; y que mejor manera que la utilizacion del juego, ya que
este es una actividad por excelencia de los nifios y nifias, quienes siempre sienten
placer ante un juego interesante, razon de esto, se deduce que en el transcurso de
la socializacién del ellos, va adquiriendo diferentes formas de relacionarse con los
demas con el fin de comunicar sentimientos, necesidades, informacion, peticion,

etc, las cuales se vuelven fundamentales para la vida.



Por ello el juego posee un valor formativo, ya que si este es utilizado con el fin
educativo la docente puede involucrar actividades de aprendizaje en determinados
juegos, y dentro del proceso de socializacion el nifio y la nifia practica por medio

del esta actividad habilidades sociales necesarias para vivir en sociedad.
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investigado.

3.8

Desarrollo y definicion
tedrica

3.9

Entrega del segundo
avance

Defensa del segundo
avance
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3.5 RECURSOS
HUMANOS: para realizar el tema de investigacién, se contd con la colaboracion

de las siguientes personas.

Iniciando con el equipo investigador, quienes han sido entes protagonistas y
ejecutantes de dicho proceso, junto al apoyo y guia de la asesora quien explico y

dio los lineamientos basicos para el desarrollo de la investigacion.

Dentro del campo de estudio se requirié la colaboracién del Director del Centro
Educativo quien amablemente permitié que se visitara a la docente de la seccion
II, siendo ella otro de los recursos humanos valiosos para aportar informacion
empirica acerca del sujeto en estudio; no dejando de lado la importancia que
merecen los nifios y las nifias de esa seccidn, como entes importantes ya que es
en quienes radica especificamente el tema de investigacion, en el cual se pudo

observar diferentes actitudes referentes al sujeto.

Dentro del proceso se necesito la colaboracion del jurado evaluador quienes
dieron sus aportes en favor de mejorar el contenido del trabajo realizado.

3.6 INDICE PRELIMINAR SOBRE EL INFORME FINAL

El desarrollo de la investigacion se dio en base a tres apartados denominados

capitulos, los cuales se detalla a continuacion:

Capitulo I: Marco conceptual:

Dentro del marco conceptual se contemplan diferentes aportes teoricos,
destacando esencialmente los alcances y limitaciones correspondientes a los
autores citados, para ello se retoma los aportes de Federico Augusto Guillermo
Froebel quien propuso que el juego es un medio para lograr la adaptacion del nifio

y la nifia al nuevo ambiente, pudiendo adaptarse en este caso como nuevo
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ambiente el Centro escolar al cual ellos se integran, posteriormente se menciona a
Ovidio Decroly quien sostiene que el nifio debe conocerse a si mismo, conocer la
naturaleza y el medio que le rodea, esto con el fin adaptarse facilmente a las
necesidades y actitudes de las personas que le rodean.

Ademas Jena Piaget, propuso que el juego posee valor formativo en cuanto a la
adquisicién de conocimientos. Finalmente Claparede hace referencia a las teorias
relacionadas a la importancia del juego las cuales permiten que el nifio y la nifia

pueda recrearse, canalizar energia, adquirir aprendizajes entre otras .

Capitulo II: Marco tedrico:

En el marco empirico, se ha recopilado informacién la cual ha servido de base
para el analisis de la investigacién; agregando la fundamentacién tedrica
metodoldgica de lo investigado, junto a la contraposicién de autores donde se
enmarca la posesion de las investigadoras en cuanto al sujeto de estudio y las
corrientes de pensamiento. Destacando para ello el valor formativo que poseen los
juegos, siendo que estos a través de la utilizaciébn adecuada, relacionando y
condicionandolos a las teorias citadas durante la investigacion, proponen que el
nifio y nifla por medio del juego aprende a establecer relaciones con los demas y

adaptarse al mundo que le rodea.

Capitulo 1ll: Marco Operativo

Dentro de este apartado se describen el sujeto de investigacion entendido como el
valor formativo de los juegos, los cuales se destaca la importancia de esta
actividad la cual es la primordial en la edad infantil, y como a través de la
realizacion de los juegos puede desarrollarse la socializacion, posteriormente de
detalla el procedimiento que se utilizaron para recopilar la informacion necesaria
en el estudio, la especificacion de la técnica para el andlisis de los datos obtenidos
con las observaciones realizadas durante las visitas de campo y la aplicacion del

instrumento que se disefiaron segun los objetivos de la investigacion, esto con el
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fin de conocer el comportamiento del sujeto de estudio y la incidencia en el
desarrollo de habilidades sociales de los nifios y las nifias en la Educacién

Parvularia.
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